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REGRAS DE SUBMISSÃO DE RESUMOS 
 
Os trabalhos submetidos devem ser originais e não poderão ter sido previamente 

apresentados em qualquer outro formato noutros eventos científicos, nacionais ou 

internacionais. O rigor dos dados apresentados é da exclusiva responsabilidade do(s) autor(es). 

Os resumos, segundo a categoria em que se enquadram, devem respeitar as regras de autoria 

e coautoria aceites internacionalmente, expressas no seguinte documento: 

https://www.icmje.org/recommendations/browse/roles-and-responsibilities/defining-the-role-of-authors-and-contributors.html 

Cabe ao Júri a apreciação do cumprimento dos referidos critérios. 

Os resumos deverão ser submetidos usando a plataforma disponível para o efeito. Não serão 

considerados resumos enviados por outro meio (ex. correio eletrónico). 

Cabe ao autor ou conjunto de autores a indicação do tipo de submissão pretendido: 

comunicação oral ou exposição em poster. A inscrição nas IV Jornadas do Internato Médico 

da ARSLVT é condição necessária para a apresentação de comunicação oral ou exposição 

de poster. 

São permitidos no máximo 8 autores nos trabalhos de Investigação e nos trabalhos de Melhoria 

de Qualidade. Nas restantes tipologias são aceites no máximo 5 autores. O primeiro autor será 

o apresentador e só poderá fazer uma apresentação por cada área temática.   

O resumo não deverá conter quaisquer informações que permitam a identificação dos autores, 

das instituições a que pertencem, de doentes ou profissionais de saúde envolvidos - os 

resumos que não respeitarem este requisito serão imediatamente excluídos. A identificação 

do(s) autor(es) deve ser feita apenas no espaço indicado para o efeito na plataforma de 

submissão.  

Ao submeter o seu trabalho, o(s) autor(es) autoriza(m) automaticamente a Comissão 

Organizadora das Jornadas a divulgar o resumo submetido e futuro poster da sua autoria, em 

publicação impressa, digital ou via Internet. 

Os membros da Comissão Organizadora e Task Force das presentes jornadas poderão 

também submeter trabalhos (em formato poster ou comunicação oral). No entanto, não 

poderão ser o primeiro autor e, consequentemente, apresentador (no caso das comunicações 

orais) e os trabalhos não serão candidatos a prémio. 
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Serão aceites as seguintes tipologias de trabalho:  

- Trabalhos de investigação 

- Melhoria da qualidade 

- Revisão de tema 

- Relato de caso 

- Projeto de intervenção (relato de prática de projeto de intervenção)a 

O prazo limite de submissão de resumos é dia 21 de Julho de 2023 até às 23h59. Os trabalhos 

submetidos após esta data não serão considerados. 

Nota:  
aNa plataforma de submissão, a categoria “Relato de Prática” corresponde aos projetos de 

intervenção. Apenas serão aceites submissões de projetos de intervenção nesta categoria.  

 

ESTRUTURA DOS RESUMOS 
O título do resumo deve ter um limite de 150 caracteres. O corpo de texto tem um limite de 

2500 caracteres (incluindo espaços) e não deverá conter quaisquer informações que 

identifiquem o(s) autor(es) e/ou a sua filiação. O resumo deverá ser composto exclusivamente 

por texto e estar escrito em letra tipo Arial, tamanho 10, espaçamento 1,5 e formatação 

justificada.  

Os resumos devem ser estruturados de acordo com o tipo de trabalho, com os seguintes 

tópicos:  

- Trabalhos de Investigação: Introdução, Objetivo(s), Metodologia, Resultados, Discussão.  

- Melhoria da qualidade: Introdução/Enquadramento, Objetivo(s), Metodologia, Resultados 

(de pelo menos duas avaliações), Discussão.  

- Revisão de tema: Introdução, Objetivo(s), Metodologia, Resultados, Discussão.  

- Relato de caso: Enquadramento, Descrição de Caso, Discussão.  

- Projeto de intervenção (relato de prática de projeto de intervenção): 

Introdução/Pertinência, Objetivo(s), Descrição, Discussão. 

Os resumos que não cumpram os critérios acima referidos estão sujeitos a exclusão. 
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JÚRI, APRECIAÇÃO E SELEÇÃO DE RESUMOS 

Será constituído um júri de seleção de resumos e de apreciação das apresentações dos 

trabalhos selecionados. A composição do júri de seleção e apreciação é da responsabilidade da 

Comissão Organizadora das IV Jornadas do Internato de Medicina Geral e Familiar da ARSLVT. 

Será constituído essencialmente por especialistas em Medicina Geral e Familiar, convidados 

para o efeito, podendo ser complementado por outras personalidades de reconhecido mérito 

científico. 

O júri recusará qualquer resumo que não se enquadre na respetiva área temática a que se 

propõe ou que considere carecer de pertinência ou qualidade. No caso de existirem duas ou 

mais submissões com o mesmo tema, poderá ser selecionada apenas a melhor classificada.  

Os elementos do júri recebem apenas o título e o corpo de texto do resumo, sendo o(s) 

autor(es) e as instituições omissos.  

O Júri poderá propor apresentação em formato alternativo (comunicação oral ou poster) e será 

comunicada essa decisão ao autor que, poderá ou não, aceitar.  

O júri selecionará até 6 resumos de cada categoria para comunicação oral. 

Os resultados do processo de seleção dos resumos serão divulgados a partir de 31 de Agosto 

de 2023. 

 

TIPOS DE TRABALHO 

Os trabalhos submetidos poderão ter a forma de comunicação oral ou poster. 

Comunicação Oral:  

A apresentação será presencial e poderá ter slides de apoio elaborados no programa 

Powerpoint, respeitando o template a ser partilhado pela Comissão Organizadora. Deve incluir 

o título, autores e instituição. A organização dos slides deverá ter em conta os tópicos 

previamente citados para cada tipologia de trabalho.  

Recomendamos que o tamanho e tipo de letra sejam adequados e que permitam uma leitura  
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fácil. As imagens devem ter boa resolução, idealmente 300dpi. Recomenda-se que os autores 

dêem prioridade a informações visuais (como gráficos, tabelas e imagens) em vez de textos 

descritivos de grandes dimensões. Este formato de apresentação não pode corresponder à 

miniaturização de um poster.  

Não há limite no número de slides, desde que seja cumprido o tempo de exposição. A 

apresentação deverá ter a duração máxima de 7 minutos. Posteriormente serão reservados 3 

minutos para discussão. 

Os slides devem ser enviados por email (jornadas.mgf@arslvt.min-saude.pt) até ao dia 14 de 

setembro às 23h59. 

 

Comunicação em Poster:  

O poster deve ser elaborado no programa Powerpoint organizado verticalmente, respeitando 

o template a ser partilhado pela Comissão Organizadora. 

Deve incluir o título, autores e instituição. A organização do poster deverá ter em conta os 

tópicos previamente citados para cada tipologia de trabalho. Recomendamos que o tamanho 

da letra não seja inferior a 14 e que se utilizem tipos de letra de leitura fácil. As imagens devem 

ter boa resolução, idealmente 300dpi.  

O poster deverá ser enviado por email (jornadas.mgf@arslvt.min-saude.pt) até ao dia 14 de 

setembro às 23h59. 

 

AVALIAÇÃO E PRÉMIOS  

Os trabalhos serão avaliados conforme o enquadramento e pertinência do tema, contribuição 

para a formação de outros profissionais e qualidade científica. Nas comunicações orais será 

ainda tido em conta a clareza e qualidade da exposição e o cumprimento do tempo 

preconizado. Serão premiados a comunicação oral e o poster com melhor pontuação em cada 

uma das tipologias de trabalho. 

O júri poderá não atribuir prémios se considerar não haver motivo para premiar qualquer 

trabalho. A decisão do júri não é passível de recurso. 

Os prémios serão divulgados na sessão de encerramento. 
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Todos os trabalhos e participações serão certificados após as jornadas. Os certificados estarão 

disponíveis na plataforma indicada, os autores deverão fazer o download através do link 

enviado pela Comissão Organizadora. 

 

DATAS CHAVE 

 

- Submissão de resumos: de 5 a 21 de julho às 23:59h. 

- Anúncio dos trabalhos a apresentar: a partir de 31 de Agosto. 

- Envio dos trabalhos: até dia 14 de setembro às 23:59h. 

Os participantes deverão cumprir as datas acima indicadas. Não será aceite qualquer alteração 

aos resumos e apresentações ou posters submetidos.  

Para esclarecimento de qualquer dúvida deve ser contactada a comissão organizadora para o 

email:  jornadas.mgf@arslvt.min-saude.pt. 

 


