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22 setembro - Quarta-feira 
CURSOS SATÉLITE 

 
14h30 – 17h00 - Curso Dislipidemia - Com o apoio   
Deep Dive in Dyslipidemia: Myths & realities” 
 
Fisiopatologia, Estratificação e Alvos 
Francisco Araújo (Medicina Interna) 
Terapêutica Farmacológica 
Cristina Gavina (Cardiologia) 

Populações Especiais 
Luís Andrade (Medicina Interna) 
Estratégias e Barreiras 
Ricardo Fontes-Carvalho (Cardiologia) 

 
 
17h15 – 19h30 Curso Diabetes e Insuficiência Cardíaca - Com o apoio  
 Carlos Belo (Endocrinologia) e Ricardo Fontes de Carvalho (Cardiologia) 

 
23 setembro - Quinta-feira 
 

09h00 Mesa Redonda – Doenças Auto-imunes 
           Gilberto Rosa (Medicina Interna/Dermatologia) 
           Moderadoras: Ana Iva Santos (MGF) e Inês Silva (MGF) 
 

10h15 Intervalo para Café 
 

10h45 Simpósio Satélite – Com o apoio  
Um novo paradigma na prevenção de eventos aterotrombóticos 
Ricardo Fontes de Carvalho (Cardiologia) 

            Moderadores: Paulo Pessanha (MGF) 

 
11h30 Casos Clínicos Flash – Depressão no Jovem Adulto  
            Susana Almeida (Psiquiatria) 
            Moderadores: Manuel Viana (MGF) e João Matias (MGF) 
 

12h30 Almoço 
 

14h00 Sessão de Abertura 
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23 setembro - Quinta-feira 
 

14h15 Mesa Redonda – Alterações Analíticas - Leucograma e Plaquetas  
Teresa Melo (Hematologia) e Ana Iva Santos (MGF) 
Moderadores: Paulo Pessanha (MGF) e Hugo Cordeiro (MGF) 

 

15h45 Simpósio Satélite – Com o apoio   
 A importância de prevenir para não complicar 

Cristina Gavina (Cardiologia) e Lia Ferreira (Endocrinologia) 
 

16h30 Intervalo para Café 
 

17h00 Casos Clínicos Flash – Saúde da Mulher Terapêutica Hormonal da Menopausa 
              Ana Rosa Costa (Ginecologia e Obstetrícia) e Ana Correia de Oliveira (MGF) 
 Moderadora: Rita Costa (MGF) 
 

17h45 Queixas Mais Frequentes na Grávida  
Rafael Brás (Ginecologia e Obstetrícia) e Rita Costa (MGF) 

              Moderadora: Ana Correia de Oliveira (MGF) 
 

18h30 Casos Clínicos Flash 
Hipertensão Arterial: O que está por detrás dos números da PA 

              Jorge Polónia (Medicina Interna), Rodrigo Costa (MGF) 
Moderador: Paulo Pessanha (MGF) 

 

                           24 setembro - Sexta-feira 
 
08h15 Apresentação de Posters    

Júri: Ana Calafate (MGF); Manuel Viana (MGF); Paulo Pessanha (MGF); Rui Costa (MGF) 
Estenose Da Subclávia: um achado modificador de risco 
Tania Ferreira; Ana Raquel Gaspar; Ana Fagundo 
Síndrome Parsonage Turner - um caso clínico 
Bruna Paiva Vieira; Rita Correia; Raquel Palhau 
Avaliação da qualidade de prescrição de Inibidores da Bomba de Protões 
Teresa Amaral; Inês Rua; Leonor Amaral; André Roque; Pedro Ruivo 
Aleitamento Materno: estudo dos fatores que contribuem para o abandono precoce desta prática 
Cláudia Pinho; Inês Maia; Andreia Pereira; Gabriel Cruz; Diana Coelho; Cristina Pais 
Uso de estatinas no tratamento da esteatose hepática não alcoólica: qual a evidência? 
Hugo Amorim Gomes; Inês Miguéis Ferreira; Ricardo Afonso 
Abordagem da lombalgia em Cuidados de Saúde Primários: uma proposta 
Maria Armanda Freixo; Patrícia Amorim Alves; Raúl Marques Pereira 
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09h15 Mesa Redonda – Geriatria (Avaliação Geriátrica; Sintomas comportamentais e psicológicos 
da demência; Desprescrever /Desmedicalizar) 

 Manuel Viana (MGF) e Susana Almeida (Psiquiatria) 
 Moderadores: Ana Iva Santos (MGF), Rodrigo Costa (MGF) 
              
10h45 Intervalo para Café 
 

11h15 Simpósio Satélite – Com o apoio  
 Risco Cardiovascular: Hipertensão, dislipidemia e outros fatores de risco 
 Jorge Polónia (Medicina Interna), Ana Correia Oliveira (MGF) 
Moderador: Paulo Pessanha (MGF)  
 
 

                           24 setembro - Sexta-feira 
 
12h00 Cardiologia de Consultório 

Cristina Gavina (Cardiologia), Hipólito Reis (Cardiologia), Paulo Pessanha (MGF),  
Ricardo Fontes de Carvalho (Cardiologia) 

Moderadora: Júlia Maciel (Cardiologia) 

 
13h30 Almoço 
 

15h00 Mesa Redonda - Abordagem do Cansaço e da Dispneia 
João Cardoso (Pneumologia) e Roberto Palma dos Reis (Cardiologia) 
Moderadores: Rui Costa (MGF) e Manuel Viana (MGF) 

 
16h30  Simpósio Satélite – Com o apoio  
 DPOC: Medicina de precisão, sim ou não? 
 Moderador: Rui Costa (MGF) 

Palestrante: Dave Singh (Division of Infection, Immunity & Respiratory Medicine  
 – The University of Manchester) 

 

17h15  Intervalo para Café 
 

17h45 Casos Clínicos Flash – Terapêutica Injetável na Diabetes  
João Neves (Endocrinologia) e João Matias (MGF) 

            Moderadora: Inês Silva (MGF) 
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25 setembro – Sábado 
 

09h00 Mesa Redonda - Patologia do Ombro 
Top 5 queixas mais frequentes (Clínica, Alterações Radiológicas e Abordagem da Dor) 

            Nuno Vieira Ferreira (Ortopedia) e Hugo Cordeiro (MGF) 
            Moderadores: Rui Costa (MGF) e Rita Costa (MGF) 
 

10h30 Intervalo para Café 
 
11h00  Simpósio Satélite – Com o apoio  

É possível melhorar a Funcionalidade dos doentes com Dor Crónica? 
Hugo Cordeiro (MGF) e Sérgio Azevedo (Ortopedia) 

 

11h45 Casos Clínicos Flash – ITUs de repetição  
             Agostinho Cordeiro (Urologia) e Rodrigo Costa (MGF) 
             Moderador: Manuel Viana (MGF) 
 

12h30 Sessão de Encerramento 
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