
 

 

 

Programa 

Sábado, 09 de Abril 
EDTNA/ERCA MasterClass 
Moderadores  

Arminda Tavares 

Eulália Novais  
 

14h 00 Abertura do Secretariado  

14h 15 Abertura da MasterClass 
  EDTNA/ERCA 
   Eulália Novais  
   
14h 30 Avaliação cognitiva e funcional da pessoa 

candidata à Diálise Peritoneal. 
  Cristiana Sarmento 
 
15h 00m Infeções em Diálise Peritoneal – Cuidados  

de Enfermagem na prevenção e tratamento.
 A confirmar 

 
15h 30 Boas práticas em Diálise Peritoneal – do que  

falamos? 
Elisabete Santos 

 
16h 00 Intervalo 

 
16h 30 Discussão de casos práticos de cuidados de 

enfermagem à pessoa em Diálise Peritoneal.  
A aplicação da melhor evidência científica 
para a obtenção dos melhores resultados. 

 
Moderadora: Eulália Novais 
Enfermeira de Apoio Domiciliário. 

 16h 30 Nádia Silva | 1º Caso 

 16h 45 Cristiana Sarmento | 2º Caso 
 
17h 00 Discussão 
 
17h 30 Avaliação da MasterClass 
 
17h 45 Encerramento 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Domingo, 10 de Abril 
 

9h 00  Abertura do Secretariado 

9h 30  Sessão de Abertura 
 
9h 45 Formação de Adultos 
 Moderador: Filipe Cristóvão 

A importância da capacitação do 
profissional de saúde. 

 Maria Saraiva 
 Comunicação com e sobre as pessoas com 

diabetes: recomendações do grupo 
"Language Matters" Portugal. 

 Maria Batata 
 
11h 00 Coffe Break 
 
11h 30  Gestão da doença renal crónica 

  Moderador: Fernando Petronilho 
  Autocuidado no IRC. 
  Manuela Machado 

  Mudança de comportamento como 
intervenção de enfermagem.  

Eulália Novais 
 

12h 30 Almoço  
 

14h 30 Técnicas e estratégias de diversificação de 
ensino. 
Moderador: Pedro Sardo 

  Estratégias vencedoras para capacitar  
Doentes: Ultrapassar desafios | criar oportunidades. 

Carlos Torgal 
  Novas estratégias de ensino:  

Inovação e parcerias em Nutrição 

 Vítor Martins 
Capacitação do doente para a gestão do 
medicamento. 
Alexandra Torres 

 

15h 45  Mesa Redonda 
Ensino ao doente: Onde estamos e onde 
queremos estar. 
Moderador: Elsa Melo 

  Mónica Silva – Diaverum 
  João Fazendeiro - Fresenius 
  Inês Fonseca - BBraun 

 
17h 00m Sessão de encerramento 
  Fernando Vilares – Presidente APEDT 

Mónica Silva – Presidente Encontro 
Carlos Gonçalves - Organização 

 Eulália Novais - Organização 
 Arminda Tavares – Organização 
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