®F

Admiravel
Mundo

Novo

JORNADAS
DE PEDIATRIA

DEPARTAMENTO DE PEDIATRIA
HOSPITAL DE SANTA MARIA

DIRETORA:
PROF. DOUTORA ANA ISABEL LOPES

24//25 FEV//2022

//CURSOS
PRE-JORNADAS



Admiravel
Mundo

Novo

B PRESIDENTE
Ana Isabel Lopes

COMISSAO ORGANIZADORA
Ana Margarida Neves
Francisco Abecasis
Alberto Berenguer
Monica Rebelo
Mércia Rodrigues
Ana Sofia Vilardouro
Cristina Almorés

Ana Rodrigues

Filipa Urbano

Mafalda Casteldo
Carolina Castro

Joana Gléria

Rita Raminhos Ferreira
Joana Vieira
Generosa Matias
Angela Drago
Margarida Veloso
Margarida Vales
Hugo Santos

COMISSAO CIENTIFICA
Ana Isabel Lopes
Antoénio Levy Gomes
Celeste Barreto
Miroslava Gongalves
André Graca

Teresa Goldschmidt

Ana Berta Sousa

Monica Rebelo

Célia Rato



PRELETORES

Alberto Berenguer, CHULN
Alexandra Sousa, CHULN
Ana Coelho Gomes, CHULN
Ana Fernandes, CHULN

Ana Isabel Lopes, CHULN
Ana Margarida Silva, CHULN
Ana Morais, H. La Paz, Madrid
Ana Mouzinho, CHULN

Ana Paula Martins, CHULN
Ana Paula Mourato, CHULN
Ana Rita Aratjo, CHULN

Ana Rita Figueiredo, CHULN
Ana Rita Martins, CHULN
Ana Saianda, CHULN

Ana Teixeira, H. Sta Cruz, CHL
Ana Zagalo, CHULN

André Graga, CHULN

André Travessa, CHULN
Angela Ferreira, CHULN
Anténio Mano Azul

Antdnio Freitas, HFF, DGS
Anténio Levy, CHULN
Antdénio Moreira, CHULN
Bruno Miranda, IMM-FMUL
Carla Simao, CHULN

Carlos Monteiro, CHULN
Catarina Cordovil, CHULN
Catarina Fragoso, CHULN
Catarina Grilo, CHULN
Catarina Nascimento, CHULN
Catarina Salgado, CHULN
Claudia Bandeira de Lima, CHULN
Clara Baptista, CHULN
Cristina Camilo, CHULN
Cristina Villa, CHULN

Duarte Martins, H. Sta Cruz, CHLO
Elizabete Vieira, CHULN
Emilia Fradique, CHULN
Erica Torres, CHULN

Admiravel
Mundo

Novo

Eugénia Matos, CHULN

Filipa Cosme, CHULN

Filipa Durdo, CHULN

Filipa Jalles, CHULN

Filipa Prata, CHULN

Francisca Palha, CHULN
Francisco Abecasis, CHULN
Generosa Matias, CHULN
Graga Oliveira, CHULN

Graca Roldao, CHULN
Helena Loreto, CHULN

Inés Asseiceira, CHULN

Inés Viegas, CHULN

Inés Munha, CHULN

Isabel Rodrigues, CHULN
Isabel Esteves, CHULN

Isabel Sampaio, CHULN
Joana Barbosa, CHULN
Joana Coelho, CHULN

Jodo Rato, H. St* Cruz, CHLO
Joana Rombert, CHULN

José Esteves da Silva, CHULN
José Goncalo Marques, CHULN
Laura Vilarinho, INSA, Porto
Leonor Boto, CHULN

Liliana Abreu, CHULN

Luisa Pereira, CHULN

Lurdes Mixao, CHULN

Lurdes Sampaio, CHULN
Manuela Baptista, CHULN
Margarida Abrantes, CHULN
Marcia Rodrigues, CHULN
Maria Sampaio Nunes, HCVP, Lisboa
Maria Jodo Palaré, CHULN
Maria Jodo Ximenes, CHULN
Mariana Patrao, CHULN
Marie Khelfa Mohand, CH Chartres, Franca
Marisa Vieira, CHULN

Marta Almeida, IST, Lisboa



PRELETORES

Marta Pinto, CHULN

Miguel Cruz, CHULN

Miguel Mata, H. St* Cruz, CHLO
Miroslava Gongalves, CHULN
Moénica Rebelo, CHULN
Ménica Santos, CHULN
Natélia Contreiras, CHULN
Patricia Ferreira, CHULN
Patricia Reis, CHULN

Patricia Valério, CH Setubal
Paula Costa, CHULN

Paula Morais, CHULN

Paula Mourato, CHULN
Rafael Indcio, CHULN

Raquel Alves Sousa, CHULN
Rita Ferreira, CHULN

Rita Jotta, CHULN

Rita Loureiro, CHULN

Robert Russell, Cambridge University
Rodrigo Roquette, CHULN
Rosa Martins, CHULN
Rosario Ferreira, CHULN
Rosario Stone, CHULN

Sara Azevedo, CHULN

Sara Pinto, CHULN

Sofia Almeida, CHULN

Sofia Quintas, CHULN
Susana Abreu, H. St> Marta, CHLC
Susana Santo, CHULN

Teresa Bandeira, CHULN
Teresa Mirco, CHULN

JORNADAS
DE PEDIATRIA

MODERADORES

Ana Berta Sousa, CHULN

Ana Gaspar CHULN

Ana Isabel Lopes, CHULN

Ana Margarida Neves, CHULN
Anabela Ferrao, CHULN
Anténio Siborro Azevedo, CHULN
Barbara Aguas, CHULN

Brigida Robalo, CHULN

Bruno Miranda, IMM-FMUL
Carla Pereira, CHULN

Carolina Constant, CHULN
Catarina Nascimento, CHULN
Celeste Barreto, CHULN

Cristina Rebordao, CHULN
Goncgalo Cordeiro Ferreira, CHLO
Helena Fonseca, CHULN

Inés Girbal, CHULN

Joana Fermeiro, CHULN

Joao Franco, HGO

José Gongalo Marques, CHULN
Juliette Dupont, CHULN

Lilia Mota, CHULN

Margarida Albuquerque, CHULN
Miguel Palha, Diferencas, Lisboa
Ménica Rebelo, CHULN

Patricia Janeiro, CHULN

Rosario Ferreira, CHULN
Rosério Stone, CHULN

Sandra Valente, CHULN

Sofia Moeda, CHULN

Teresa Goldschmidt, CHULN
Tiago Proenga Santos, CHULN



Admiravel
Mundo

Novo

23

FEVEREIRO

CONTROLO SINTOMATICO EM CUIDADOS
PALIATIVOS PEDIATRICOS (CPP)

Responsaveis | Maria Jodo Palaré, Graca Oliveira

8has [l Apresentacdo

e Principios e filosofia do controlo de sintomas
Maria Jodo Palaré

EXXEM M Controlo de sintomas em perineonatologia
Graca Oliveira, Graca Rold&o, Liliana Abreu

11h15 [ Intervalo

EECEL] || Dor || Maria Jodo Palaré

[12h15] Outros sintomas || Catarina Salgado

13h00 [l Almocgo

14h00] Sintomas neurolégicos || Joana Coelho
14h20] Emergéncias || Inés Viegas

EITYT] | Sedacdo paliativa || Erica Torres

[15h00) Especificidades farmacoldgicas || Filipa Cosme
[EEN || Utilizagdo da via subcutanea || Emilia Fradique
16h00 [ Intervalo

16h15 | Suporte respiratério || Rosario Ferreira

[[AYH Otimizacdo da nutricdo:

Abordagem nutricional
Inés Asseiceira

Gastrostomia: indicagdo em CPP
Miroslava Goncalves

17h30 | Contributos da Medicina Fisica e Reabilitagdo
Teresa Mirco

18h00 [l Conclusdo do curso
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TERAPEUTICAS INOVADORAS - PERSPETIVAS
DE ENFERMAGEM

Responsavel | Generosa Matias

8has [l Abertura

[9h00 | Realidade virtual no admirdvel Mundo Novo:
uma viagem no controle da dor
Alexandra Sousa, Joana Castilho, Miguel Cruz

19h30 | Atrofia Muscular Espinhal - Nova abordagem
terapéutica
Angela Ferreira, Catarina Grilo

10h00| Oxigenoterapia de Alto Fluxo
Natdlia Contreiras, Raquel Alves Sousa

10h30 [ Intervalo

111h00)| Consulta de enfermagem de Alergologia:
satisfacdo dos utentes em contexto pandémico
Maria Lurdes Mixao

[11h30] Estenose esofégica refrataria
Abordagem terapéutica em pediatria -
mitomicina c
Ana Rita Figueiredo

[12h00) A Colostroterapia como terapia imunitaria
Joana Barbosa

12h30] Tratamento da ferida complexa. Utilizacdo da
terapia de vacuo em Pediatria
Patricia Ferreira, Mariana Patrao

13hoo [l Almoco

[14h30| Sindrome Inflamatdério Multissistémico
Pediatrico (PIMS)
Carlos Monteiro, Marta Pinto, Isabel Rodrigues

¥ Hospitalizacdo Domiciliaria
Uma possibilidade em Pediatria?
Moderadora | Graga Roldao
Paula Morais, Clara Baptista

16h30 [l Encerramento
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ECOCARDIOGRAMA NA URGENCIA
Responsavel | Ménica Rebelo

8has [l

10h30)

11hoo [

12h00]
12h30]
13h00 [
14h30]

15h00)

[15h30)

16hoo [l

16has [l

Abertura do Curso
Mdnica Rebelo

Ecocardiografia na Neonatologia e Pediatria.
Principios gerais || Mdnica Rebelo

Avaliacdo morfolégica/abordagem segmentar
Ana Teixeira

Avaliacdo funcional e avaliacdo Doppler,
o que é fundamental? || Jodo Rato

Sess3o iconogréfica: O Ecocardiograma como
ferramenta na unidade neonatal
Alberto Berenguer

Intervalo

Avaliacdo do canal arterial no RN
Maria Ana Sampaio Nunes

Avaliacdo da pressao pulmonar || Susana Abreu
Avaliacdo hemodinamica || Ana Rita Aradjo
Almoco

Avaliacdo do derrame pericardico e pleural
Miguel Mata

Ecocardiografia no doente em ECMO
Ménica Rebelo

Sess&o iconogréfica: O Ecocardiograma como
ferramenta na Unidade Pediatrica
Cristina Camilo

Avaliacdo em grupo

Encerramento do curso
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4 INFECOES NA CRIANCA DE RISCO.
ETIOLOGIA, DIAGNOSTICO,
TRATAMENTO E PREVENCAO

Responsavel | José Gongalo Marques

14h30

Prematuro
Isabel Sampaio, Margarida Abrantes

Doente critico em cuidados intensivos
Leonor Boto

Bactérias Gram-negativo multirresistentes
Sara Pinto

Intervalo

Terapéutica imunossupressora || Filipa Prata
VIH || Ana Mouzinho

Crianca transplantada || Sara Pinto

Almoco

Imunodeficiéncias primarias || Isabel Esteves

Terapéutica antimicrobiana no local de infecdo
José Gongalo Marques

Avaliacdo
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NEFROLOGIA NA URGENCIA
ABORDAGEM PRATICA

Responsavel | Rosario Stone

(9h00 | Sindrome Nefrética || Filipa Duréo

EIYTH | Hipertensdo Arterial || Ana Zagalo

11h00| Lesdo Renal Aguda || Patricia Reis

11h30 [ Intervalo

EITYA | Doenca Renal Crénica || J. Esteves da Silva

12h30 [l Avaliacdo

NEURODESENVOLVIMENTO
Responsaveis | Manuela Baptista

[9h15 | Generalidades, vigilancia do
neurodesenvolvimento e rastreio das suas
perturbacdes || Artur Sousa

[9h30 | A primeira consulta de Neurodesenvolvimento
Artur Sousa

10h00 Perturbacao do desenvolvimento intelectual
Catarina Nascimento, Claudia Bandeira de Lima

110h30) Perturbacdes da comunicagdo
Joana Rombert, Maria Jodo Ximenes, Cristina
Villa Simoes

11h00 [l Intervalo

[ 11h30) Perturbacdes especificas da aprendizagem
Susana Martins, Maria Jodo Ximenes, Inés
Munhé

[12h00| Perturbacdes do espectro do autismo
Claudia Bandeira Lima, Manuela Baptista

112h30 | Perturbacdo de défice de atencdo/
hiperactividade || Francisca Palha, Inés Munha

13h00 [l Teste (facultativo)
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7 NEUROMONITORIZACAO EM CUIDADOS
INTENSIVOS NEONATAIS E PEDIATRICOS
Responsaveis | André Graga, Francisco Abecasis

EITTH | Abertura e objetivos do curso

[9h15 | Neuroimagem: ECO TF, TC, RM
André Graca

[9h45 | Oxigenacao cerebral: NIRS
(Near infrared Spectroscopy)
Paula Costa

[10h15 | Atividade elétrica cerebral: aEEG
Isabel Sampaio

10h45 [l Intervalo
[ 11h15 | Press&o intracraniana e pressédo de perfuséo
cerebral

Sofia Almeida

[ 11h45| Doppler transcraniano
Eugénia Matos

[ 12h15 | Autorregulacgio cerebral
Francisco Abecasis

12h45 [l  Conclusido e encerramento do curso
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8 OBSTIPAGCAO EM IDADE PEDIATRICA:
DAS GUIDELINES A PRATICA CLINICA

Responsavel | Ana Isabel Lopes

13h45 [l  Apresentacdo dos objetivos do Curso
Ana Isabel Lopes

[14h00) Classificacdo atual e critérios de diagnéstico
Sara Azevedo

14h20| Base fisiopatoldgica
Paula Mourato

EZTYT[ Expressao clinica
Ana Fernandes

15h00| Exames complementares de diagnéstico
e diagnéstico diferencial
Helena Loreto

AT Abordagem terapéutica:
Terapéutica farmacolégica
Helena Loreto

Intervencao dietética
Rita Loureiro

Ensino e treino intestinal
Ana Rita Martins

Algoritmo de intervencdo integrada
Sara Azevedo

17h30 Sessdo interativa de casos clinicos

18h30 [l Teste de avaliac3o final (facultativo)
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PROCEDIMENTOS EM CONTEXTO
DE URGENCIA PEDIATRICA
(abordagem tedrico-pratica)
Responsavel | Miroslava Gongalves

10h30 [

13h00

16ho0 [l

16h30 [l

Bancada 1 | Colocacdo e resolucdo
de pequenos incidentes:

Sonda nasogastrica

Sonda gastroduodenal
Algaliacdo

Derivacgoes urinarias
Elizabete Vieira, Rita Ferreira
Intervalo

Bancada 2 | Identificar e atuar:
Feridas e hemangiomas em hemorragia ativa
Queimadura 1° e 2° graus

Complicacdes das gastrostomias e colostomias
Miroslava Gongalves, Anténio Moreira

Almoco

Bancada 3 | Como proceder:
Encarceramento das hérnias inguinais
Granuloma do umbigo

Parafimose

Toracocentese
Ana Paula Martins, Rodrigo Roquette

Teste

Encerramento
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Entrega de documentacéo

[9h00 | | Mesa redonda |

O QUE APRENDEMOS COM A PANDEMIA

COVID-19

Moderadores | José Gongalo Marques,

Sandra Valente

= Perinatologia || Paula Costa

= PIMS - Paediatric Multisystem Inflammatory

Syndrome:

Fase aguda. A perspetiva do intensivista
Marisa Vieira
Seguimento. A perspetiva do infeciologista
Filipa Prata
Seguimento. A perspetiva do cardiologista
Duarte Martins

= |mpacto da pandemia na saide mental
da crianca e adolescente || Catarina Cordovil

[10h30] | Sessao de Abertura
11h00] | Intervalo |
[ih30] | Conferencia

EUROPEAN TRAINING REQUIREMENTS
AND THE EUROPEAN BOARD

OF PAEDIATRICS EXAMINATION
Moderadora | Ana Margarida Neves
Robert Russell

BACK TO THE FUTURE:

CONTA-ME COMO FOI, CONTO-TE COMO E!
Moderadores | Gongalo Cordeiro Ferreira,
Anténio Siborro Azevedo

= Tuberculose: passado, presente ou futuro?
Luisa Pereira, Ana Saianda

= Epilepsia: da doenca sindrémica
ao diagndstico molecular
Anténio Levy, Sofia Quintas
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[13h00] | Almoco / Simposios

= Simposio
A diabetes na era digital. Ecossistema digital

= Simpésio
A nutricdo parentérica em diferentes contextos
clinicos

= Simposio
Impacto dos Novos Painéis Sindrémicos de

PCR no Diagnéstico Microbiolégico em
Pediatria

[14h30] | Mesaredonda |
DESAFIOS NO RASTREIO E DIAGNOSTICO
Moderadoras | Celeste Barreto, Ana Berta Sousa

= Rastreio e diagndstico pré-natal
Susana Santo

= Sequenciagdo do exoma e outras ferramentas
no diagnéstico genético
Mércia Rodrigues

= Rastreio neonatal - presente e futuro:
drepanocitose, fibrose quistica
Laura Vilarinho

15ha5] intervalo |
[16h15] | Conferéncia |

SAUDE ORAL PARA TODOS!
Presidente | Ana Isabel Lopes
Anténio Mano Azul

[16h45] | Comunicacoes orais_ |
Moderadoras | Margarida Albuquerque,

Brigida Robalo, Inés Girbal, Sofia Moeda
117h45] | Experiéncia além fronteiras |

Moderadores | Rosério Ferreira,
Tiago Proenca Santos
= Avoz do Interno

Rafael Incio

= Meet the Professor
Robert Russell
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[9h00 |

INOVACAO TERAPEUTICA E MEDICINA

“PERSONALIZADA"

Moderadoras | Rosério Stone, Ana Gaspar
Terapéutica génica nas doencas hereditérias
do metabolismo || Rita Jotta
Terapéutica personalizada em
imunodeficiéncias primarias || Isabel Esteves
Novos farmacos na doenca renal crénica
Patricia Valério

Terapéutica de precisdo em displasias ésseas:
o futuro é agora || André Travessa

[ 10h30
AVALIACAO CARDIACA NO DESPORTO - PARA
QUEM E COMO?
Presidente | Ménica Rebelo
Antdnio Freitas

[11h00]
11h30 Bl Mesa redonda |

GESTAO DA DOENCA CRONICA E TRANSICAO
DE CUIDADOS

Moderadoras | Carla Pereira, Cristina Rebordéo,
Lilia Mota

Crescer na Diabetes
Lurdes Sampaio, Ana Coelho Gomes

Doenca respiratéria créonica

Teresa Bandeira, Ana Margarida Silva
Doenca inflamatédria intestinal

Sara Azevedo

Doenca hepatobiliar cirdrgica
Miroslava Gongalves

As vozes da doenca crénica:
O adolescente
O cuidador
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(13h30l _Almoco |

Simpodsio
Células estaminais do sangue do cordao
umbilical: aplica¢des clinicas em Pediatria

Simpésio
Novas férmulas infantis. MFGM en las férmulas
infantiles: Posibles beneficios para el lactante
Ana Morais

Simpésio
RSV - Impacto, Monitorizacdo e Prevencao
Peso da Doenca - RSV. Resultados do estudo
BARI || Carolina Constant

Vigilancia Nacional do RSV (VigiRSV) e novas
opgdes na prevengao || Teresa Bandeira

[14na5Bll Conferéncia |

CIDADES INTELIGENTES
Presidéncia | Miguel Palha, Teresa Goldschmidt
Bruno Miranda

[ESHIT COMUNICACOES ORAIS
Moderadoras | Barbara Aguas, Catarina
Nascimento, Carolina Constant, Patricia Janeiro

[IYHE| AVANGOS RECENTES
Moderadores | Jodo Franco, Helena Fonseca,
Anabela Ferrédo
Hipnoterapia em Pediatria. Perspetiva atual
Marie Fairouz Khelfa Nait Mohand
Cronobiologia da nutricdo
Inés Asseiceira
Anticoagulantes orais diretos
Maria Jodo Palaré
Doenca atépica - novidades terapéuticas
Rosa Martins
Standard Set para Perturbagées do Espectro
do Autismo: ICHOM
Claudia Bandeira de Lima
Hipertensao arterial de causa monogénica
Carla Simao

Polui¢do indoor. O inimigo oculto...
Marta Almeida

118h30 | Entrega de prémios e encerramento

Juri de Prémios | Joana Fermeiro,
Juliette Dupont
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[13h00] | Simpésio ABBOTT

A DIABETES NA ERA DIGITAL. ECOSSISTEMA
DIGITAL

[13h00] | Simpésio BAXTER

A NUTRI(};\O PARENTERICA EM DIFERENTES
CONTEXTOS CLIiNICOS
Moderadora | Paula Guerra

= A nutricdo parentérica em Cirurgia
Helena Mansilha

= A nutricdo parentérica em Cuidados Intensivos
Neonatais
Raquel Gouveia

= A nutricdo parentérica Cuidados Intensivos
Pediatricos
Leonor Boto

13h00] " | Simpésio BIOMERIEUX

IMPACTO DOS NOVOS PAINEIS SINDROMICOS
DE PCR NO DIAGNOSTICO MICROBIOLOGICO
EM PEDIATRIA

Paula Gama, Helder Alves
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[13h30 ] Simpésio CRIOESTAMINAL

CELULAS ESTAMINAIS DO SANGUE DO
CORDAO UMBILICAL: APLICACOES CLINICAS
EM PEDIATRIA.

Alexandra Machado

[13h30 8] Simpésio RECKITT-MEADJOHNSON
NUTRITION

NOVAS FORMULAS INFANTIS. MFGM

EN LAS FORMULAS INFANTILES:
POSIBLES BENEFICIOS PARA EL LACTANTE
Ana Morais

IMPACTO DOS NOVOS PAINEIS
SINDROMICOS DE PCR NO DIAGNOSTICO
MICROBIOLOGICO EM PEDIATRIA

Paula Gama, Helder Alves

=0 Simpésio SANOFI

RSV - IMPACTO, MONITORIZAGAO
E PREVENCAO

Peso da Doenca - RSV. Resultados
do estudo BARI
Carolina Constant

Vigilancia Nacional do RSV (VigiRSV)
e novas opg¢des na prevencao
Teresa Bandeira
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