
Pensar 
a História 
e Cuidar 
o Futuro

I Jornadas do Serviço de Psicologia
Centro Hospitalar Universitário de São João

08h30 Registo e receção dos participantes (Secretariado)  
 
09h00	Sessão de Abertura 
Presidente do Conselho de Administração do CHUSJ; Bastonário 
da Ordem dos Psicólogos Portugueses; Diretor do Serviço de 
Psicologia do CHUSJ

09h30	 Conferência
Os Modelos de Organização da Psicologia no Serviço de Saúde: 
Percursos até à atualidade
Francisco Miranda Rodrigues (OPP)

10h15	 Mesa Redonda
Novos desafios e boas práticas na Infância e Adolescência 

1. Bebés da pandemia: uma experiência psicológica
Sara Almeida (Unidade da Infância e da Adolescência 
do Serviço de Psicologia do CHUSJ)

2. Impacto do confinamento em crianças com Perturbações 
do Neurodesenvolvimento
Víctor Viana (Unidade da Infância e da Adolescência 
do Serviço de Psicologia do CHUSJ)

3. Impacto emocional imediato do diagnóstico de COVID-19 
em crianças e adolescentes e suas famílias 
Paulo Almeida (Unidade da Infância e da Adolescência 
do Serviço de Psicologia do CHUSJ)

11h00 Pausa para café

11h20	 Mesa redonda
Novos desafios e boas práticas na Adultez 

1. Passado, presente e futuro da Unidade de Neuropsicologia 
no CHUSJ
Cláudia Sousa (Unidade de Neuropsicologia do Serviço 
de Psicologia do CHUSJ)

2. Intervenção psicológica em grupo no tratamento 
residencial para Perturbações do Comportamento Alimentar 
e Borderline da Personalide: uma experiência pioneira
Maria Araújo e Inês Magalhães (Unidade do Adulto 
e do Idoso do Serviço de Psicologia do CHUSJ)

3. Reabilitação em contexto de doença mental grave: UADI
Manuela Moura (Unidade do Adulto e do Idoso 
do Serviço de Psicologia do CHUSJ)

4. O papel do(a) psicólogo(a) no CRI Obesidade
Luís Miguel Pereira (Unidade do Adulto e do Idoso 
do Serviço de Psicologia do CHUSJ)

13h00 Almoço

14h30	 Conferência
A importância da Psicologia em tempos pandémicos: 
o ajustamento a novas necessidades
João Salgado (ISMAI)

15hoo	 Conferência
Clinical Psychology Services during COVID 19 Pandemic - NHS
Sarah Collier (Swansea Bay University Health Board, UK)

15h30	 Mesa Redonda
Psicologia em contexto pandémico

1. Apoio a doentes COVID-19 e seus familiares 
Dulce Sousa (Unidade do Adulto e do Idoso 
do Serviço de Psicologia do CHUSJ)

2. Cuidar dos cuidadores: Intervenção com profissionais 
Maria Araújo (Unidade do Adulto e do Idoso 
do Serviço de Psicologia do CHUSJ)

3. Luto e Perda em tempos de Pandemia 
Joana Soares (Unidade do Adulto e do Idoso 
do Serviço de Psicologia do CHUSJ)

4. Teleconsulta de psicologia em tempos de pandemia 
Joana Lima (Unidade de Neuropsicologia 
do Serviço de Psicologia do CHUSJ)

 
16h50 Pausa para café

17h15	 Conferência
A Psicologia nos Serviços de Urgência 
Eduardo Carqueja (Diretor de Serviço de Psicologia do CHUSJ)

17h45	 Sessão de encerramento  
Diretora Clínica do CHUSJ; Diretor do Serviço de Psicologia 
do CHUSJ
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