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9h00-10h30

10h30-11h30

11h30-12h00

12h00-13h00

13h00-14h30

14h30-16h00

16h00-17h00

17h00-17h30
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20h30

9h00-10h30

10h30-11h30

11h30-12h00
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13h30-15h00

15h00-16h00

16h00-17h30

Mesa I

Mesa II

Mesa III
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de MGF 

e 
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de Saúde Não 
Médicos

Simpósio I

Simpósio II

Cerimónia
de Abertura

Jantar das
Jornadas

Coffee-break

Coffee-break

Almoço

Mesa IV

Mesa V

Simpósio IV

Simpósio III

Mesa VI

Coffee-break

Almoço

17h30-17h45 Encerramento

SEXTA-FEIRA
6 DE MAIO

QUINTA-FEIRA
5 DE MAIO

SÁBADO
7 DE MAIO
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MESA I – AVANÇOS TERAPÊUTICOS NAS DOENÇAS DO TECIDO CONJUNTIVO
Presidente: Prof. Dr. João Eurico Fonseca 
Moderador 1: Prof.ª Dr.ª Mª José Santos 
Moderador 2: Dr.ª Mª La Salete Valente 

Tema 1 – Novas terapêuticas no Lúpus Eritematoso Sistémico
Oradora: Dr.ª Filipa Farinha

Tema 2 – Antifibróticos e novos imunomoduladores na doença intersticial
pulmonar associada a conetivites
Oradora – Dr.ª Ana Cordeiro 

Tema 3 – Novos alvos terapêuticos dos inibidores da JAK 
Orador: Dr. Tiago Meirinhos 

MESA II – ESPONDILARTRITES E ARTRITE REUMATÓIDE
Presidente: Dr. José Canas da Silva 
Moderador 1: Dr.ª Patrícia Pinto 
Moderador 2: Dr. António Peixeiro 

Tema 1 – Microbioma nas Espondilartrites
Orador: Prof. Dr. Fernando Pimentel 

Tema 2 – AntiCarP e outros auto-anticorpos na Artrite Reumatóide
Oradora: Dr.ª Marília Rodrigues 

Tema 3 – Risco cardiovascular nas Espondilartrites e Artrite Reumatóide
Orador: Prof. Dr. Miguel Bernardes 

MESA III – IMAGIOLOGIA E TÉCNICAS REUMATOLÓGICAS
Presidente: Dr. José Bravo Pimentão
Moderador 1: Dr. Paulo Monteiro
Moderador 2: Dr. Manuel Simões

Tema 1 – Definições ecográficas nas doenças músculo-esqueléticas
OradorA: Dr.ª Filipa Teixeira

Tema 2 – Biópsia Sinovial em Reumatologia
Oradora: Dr. Joaquim Polido Pereira

Tema 3 – Análise de líquido sinovial
OradorA: Dr.ª Inês Silva

Tema 4 – Papel da Capilaroscopia nas doenças reumáticas
Oradora: Dr.ª Mª João Salvador

Mesas



MESA IV – REUMATOLOGIA PEDIÁTRICA
Presidente: Dr. José Melo Gomes
Moderadora 1: Prof.ª Dr.ª Iva Brito
Moderador 2: Dr. Carlos Rodrigues

Tema 1 – Síndrome de Ativação Macrofágica: diagnóstico e orientação terapêutica
Oradora: Dr.ª Filipa Ramos

Tema 2 – Inibidores da JAK em idade pediátrica: indicações terapêuticas
Oradora:  Prof.ª Dr.ª Ana Filipa Mourão

Tema 3 – Síndromes Auto-inflamatórios
Oradora: Dr.ª Marta Conde

MESA V– Osteoartrose e doenças ósseas metabólicas
Presidente: Prof. Dr. Jaime Branco
Moderadora 1: Dr.ª M.ª Carmo Afonso 
Moderador 2: Dr. António Figueiredo 

Tema 1 – Treat to target na Osteoporose
Oradora: Prof.ª Dr.ª Ana Rodrigues 

Tema 2 – Novos alvos terapêuticos na Osteoartrose
Orador: Dr. Augusto Faustino  

Tema 3 – Ortóteses e produtos de apoio no doente reumático
Oradora: Dr.ª Margarida Rodrigues 

Tema 4 – Referenciação do doente com patologia reumática à Ortopedia
Orador: Dr. Luís Miranda 

MESA VI – Desafios diagnósticos na Reumatologia
Presidente: Dr. Armando Malcata
Moderadora 1: Prof.ª Dr.ª Helena Canhão 
Moderador 2: Dr. Vítor Branco

Tema 1 – Vasculites: classificação e diagnóstico
Oradora: Prof.ª Dr.ª Cristina Ponte

Tema 2 – Doenças de depósito lisossomais: quando suspeitar
Oradora: Dr.ª Inês Cunha

Tema 3 – Hemocromatose, Doença de Wilson, Ocronose: o que o 
Reumatologista deve saber
Oradora: Dr.ª Cátia Duarte

Mesas



Programa
Curso de MGF e Profissionais de Saúde Não Médicos

14h30-14h40

14h40-15h20

15h20-16h00

16h00-16h30

16h30-17h00

17h00-19h00

Sessão de Abertura

Abordagem diagnóstica em Reumatologia

Exame Objetivo Reumatológico

Curso Prático de Exame Objetivo para MGF

Membro superior  Membro inferior    Ráquis

Curso de Metrologia

APPSreuma

Coffee-Break

Exames Auxiliares de Diagnóstico 
em Reumatologia

Quinta-feira - 5 de Maio

Dr.ª Margarida Oliveira

Dr.ª Margarida Oliveira

Dr.ª Joana Rodrigues

Dr. António Violante

Dr.ª Margarida Oliveira, Dr.ª Joana Rodrigues, Dr. José Marona

Dr.ª Ana Águeda, Dr. Miguel Guerra





Inscrições

Médicos Reumatologistas 150,00€

Médicos Não Reumatologistas 200,00€

Internos Reumatologia Gratuito 
(não inclui jantar)

Internos Não Reumatologistas

Outros Profissionais de Saúde 150,00€

Curso MGF e Profissionais de Saúde Não Médicos 30,00€

50,00€
(não inclui jantar)

 VALOR DE INSCRIÇÕES

Para inscrições e informações adicionais, contactar:

SECRETARIADO EXECUTIVO
GetDone
meetings@getdone.pt
Telf.: 21 752 54 19


