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A Medicina Geral e Familiar é, cada vez mais, uma especialidade atenta às

particularidades da comunidade em que se insere.

Se o último ano foi esbatido pelas adaptações múltiplas à realidade pandémica, as

patologias crónicas manter-se-ão como o foco do quotidiano dos cuidados de saúde

primários.

Nesse enquadramento, esta Reunião, inteiramente online, surge com o intuito de

partilhar vivências práticas adaptadas a cada realidade nacional, englobando experiências

do Continente e das Regiões Autónomas dos Açores e da Madeira.

De MGF para MGF, procurando estímulos de outras especialidades, aproximando

contextos rurais e urbanos, potenciando partilhas de experiências para ganhos globais em

saúde.

Comissão Organizadora:

César Matos
Unidade de Cuidados de Saúde Personalizados de Azeitão, ACeS Arrábida

Daniela Abreu Silva
Centro de Saúde do Bom Jesus, SESARAM

Francisco Vaz Antunes
Unidade de Cuidados de Saúde Personalizados de Azeitão, ACeS Arrábida

Maycoll Ferreira Vieira
Centro de Saúde da Madalena, Unidade de Saúde da Ilha do Pico
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9h00 (GMT) – Sessão de Abertura

9h15 (GMT) – Pandemia COVID-19
Consulta pós-COVID-19, experiências locais
Dr.ª Carolina Barros e Dr.ª Carolina Morna (Medicina Interna, Madeira)
Dr.ª Margarida Neto (Medicina Interna, CH Setúbal)

09h45 (GMT) – Intervalo

10h00 (GMT) – A realidade de um recém-especialista em MGF
A experiência na Madeira
Dr. António Freitas e Silva (MGF, Madeira)
A experiência nos Açores
Dr.ª Juliana Rego (MGF, Açores)
A experiência no ACeS da Arrábida
Dr.ª Sara Faustino (MGF, ACES Arco Ribeirinho)
MGF em locais isolados: como motivar os profissionais?
Dr.ª Carmina Pais (MGF, Açores) e Prof. Armando Brito de Sá (MGF, ACES Arrábida)

11h30 (GMT) – Intervalo

11:45 (GMT) – Rastreios populacionais: realidades locais
Rastreios na R.A. dos Açores – Rastreio Organizado do Cancro do Colo do Útero
Dr.ª Paula Bettencourt (Ginecologia/Obstetrícia, Açores)
Rastreio Regional da infeção por Chlamydia trachomatis na Madeira
Dr.ª Daniela Abreu Silva (MGF, Madeira)
Organização dos Rastreios na ARSLVT
Dr.ª Erica Mendes (MGF, ACES Arrábida)

13:00 (GMT) – Almoço
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14h30 (GMT) – Adictologia
Abordagem da toxicodependência
Dr. Miguel Pinto (MGF, Madeira)
Abordagem ao alcoolismo
Dr.ª Rute Alves (Psiquiatria, Açores)
Abordagem ao tabagismo
Dr. Gianfranco Ricchiuti (MGF, ACeS da Arrábida)

15h30 (GMT) – Intervalo

15h45 (GMT) – Gestão da Insuficiência Cardíaca em Ambulatório
Novas guidelines de Insuficiência Cardíaca 2021
Dr.ª Margarida Temtem (Cardiologia, Madeira)
Gestão de Insuficiência Cardíaca em contexto de urgência
Dr.ª Joana Cardoso (Medicina Interna, Açores)
UNIICA – Um Modelo de Unidade Funcional de Insuficiência Cardíaca
Dr.ª Margarida Madeira (Medicina Interna, CHSetúbal)

17h00 (GMT) – Encerramento

Inscrições em 
https://docs.google.com/forms/d/13C6vsBWhDB_2-

akbYrHZAApOEKqyNC5cb5YytrGCAt8/edit

https://docs.google.com/forms/d/13C6vsBWhDB_2-akbYrHZAApOEKqyNC5cb5YytrGCAt8/edit
https://docs.google.com/forms/d/13C6vsBWhDB_2-akbYrHZAApOEKqyNC5cb5YytrGCAt8/edit
https://docs.google.com/forms/d/13C6vsBWhDB_2-akbYrHZAApOEKqyNC5cb5YytrGCAt8/edit

