APOIO

COM O ALTO PAT}}OCTNIO
DE SUA EXCELENCIA

UNDER THE HIGH PATRONAGE OF THE
PRESIDENT OF THE PORTUGUESE REPUBLIC

. LIGA PORTUGUESA
CONTRA O CANCRO

NUCLEO REGIONAL DO NORTE

LIGA PORTUGUESA CONTRA O CANCRO
NUCLEO REGIONAL DO NORTE

Estrada Interior da Circunvalagdo, n® 6657,4200 - 172 Porto
225492 423 | nucleonorte@ligacontracancro.pt

@ LPCC NORTE

@ www.ligacontracancro.pt

CONGRESSO NACIONAL
PREVENCAO ONCOLOGICA
E DIREITOS DOS DOENTES

Dever individual para um direitoluniversal.

19 e 20 NOV
2021

_ FUNDAGAO DR. ANTONIO
it CUPERTINO DE MIRANDA

0 PORTO

! LIGA PORTUGUESA e
' L] CONTRA © CANGRO
NUCLEO REGIONAL DO NORTE




PROGRAMA 19 NOV
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CANCRO NO MUNDO E EM PORTUGAL

Moderador:. a confirmar

Epidemiologia do Cancro no Mundo | Prof. Doutor Adalberto Miranda (Investigador IARC)
A realidade nacional | Prof. Doutora Maria José Bento (Coordenadora RORENO)

COFFEE-BREAK

SESSAO DE ABERTURA

- Dr. Vitor Veloso (Presidente do Nucleo Regional do Norte da Liga Portuguesa Contra o Cancro)
- Prof. Doutor Vitor Rodrigues (Presidente da Liga Portuguesa Contra o Cancro)

- Dr. Carlos Nunes (Presidente da Administragdo Regional de Satide do Norte)

RASTREIO SALVA VIDAS

Moderadores: Prof. Doutor Carlos Oliveira

Mesaredonda: Rastreios, o que esta feito e que podera vir aser feito

Dra. Teresa Almodovar (Presidente do Grupo de Estudos de Cancro de Pulmao)

Prot. Doutor Miguel Ramos (Vice Presidente da Associagao Portuguesa de Urologia)

Dra. Sofia Raposo (Seccao Portuguesa de Colposcopia e Patologia do Trato Genital Inferior da Sociedade
Portuguesa de Ginecologia)

ALMOCO

PREVENCAO PRIMARIA

Moderador: A definir

Literacia em saide - contextualizagdo | Dra. Cristiana Fonseca (Coordenadora da Educagéo para
a Satde e Centro de Formagao da LPCC-NRN e Presidente do Grupo Prevengéo e Diagnéstico
Precoce da European Cancer Leagues)

Ciéncia, informac&o e comunicacéo: criando sinergias | Prof. Doutora Sandra Caldeira (OMS-
Coordenacdo Regional Alcool SAFER Programme Alcohol)

Literacia em Satde: dos dados a agdo | Prof. Doutora Rita Veloso Mendes (Administradora
Hospitalar do Hospital Garcia de Orta)

COFFEE-BREAK

INVESTIGACAO, INOVACAO E NOVAS TECNOLOGIAS

Moderadora: Dra. Paula Castanho (SIC)

Investigagdo | Prof. Doutor José Carlos Machado (Vice-Presidente 135)

Ensaios Clinicos | Prof. Doutor Jalio Oliveira (IPO Porto)

Implicagdes na pratica clinica | Prof. Doutor Anténio Aratjo (Presidente da Secgéo Regional

Norte da Ordem dos Médicos)

20NOV
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A VIDA DEPOIS Do CANCRO NUCLEO REGIONAL DO NORTE
Moderadores a definir

Assegurar a equidade no acesso ao tratamento Oncolégico | Dra. Margarida

Ornelas (Secretéaria da Associacdo Portuguesa de Administradores Hospitalares)

Regresso avida ativa | Dra. Sara Cerdas (Eurodeputada e Membro da Comiss&o

Especial sobre a Luta Contra o Cancro)

O que sdo e para quem sdo os direitos do doente oncolégico? | Dra. Andreia

Costa Andrade (Jurista da Liga Portuguesa Contra o Cancro)

10h30|11h00 COFFEE-BREAK

1hO0||11h30
11h00
11h20

11h40

VIVER COM QUALIDADE

Moderadores a definir

Viver com qualidade de vida e regulagdo emocional | Prof. Doutora Cristina Canavarro
(Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacao da Universidade de Coimbra)

Cuidados Paliativos: o que faltafazer | Ent.2 Catarina Pazes (Associacdo Portuguesa de Cuidados
Paliativos)

O exerciciofisico pode fazer a diferenca | Dra. Ana Joaquim (Médica Oncologista e Coordenadora
do OncoMove)

12h30]14h00 ALMOCO
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16h00

16h20
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CANCRO E FAMILIA

Moderadores a definir

Preservacdo dafertilidade e procriagdo medicamente assistida em contexto oncolégico |

Dra. Lucinda Calejo (Diretora do Servigo de Genética da Faculdade de Medicina do Porto, Fundadora
e Diretora do Centro de Genética da Reproducao)

Implicacdes no individuo e nafamilia | Dra. Luzia Travado (Psicéloga Clinica no Centro Hospitalar

de Lisboa)
Cancro e depois? | Dra. Lidia Henriques Rego (Grupo de Apoio ao Luto GRAAL)

COFFEE-BREAK

CANCRO NA PESSOA IDOSA

Moderadora: Dra. Maria Elisa Domingues

O envelhecimento e asua relagdo com Cancro | Prof. Doutor Francisco Pimentel (Diretor
Cientifico da Blue Clinical)

Preocupagdes psico-emocionais e aspetos do quotidiano | Orador a definir
Cuidadorinformal: aimportancia de servicos de apoio a quem cuida| Dra. Ana Luisa Pinto
(Diretora Executiva da Associagdo Cuidadores)



