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PROGRAMA
CIENTIFICO
DIAS 3 E 4 DE MAIO — MONTAGENS
Montagens da Exposição/ Posters/ Lounge/ Secretariado/ Piso 0 N + P + Sala do Aquivo + Auditório + Sala 36 + 2 Salas pré curso + Restantes Salas

DIA 4 DE MAIO 
14:00 — 15:00   Despachantes   Comunicações Orais

  Infante   Comunicações Orais
  D.Maria    Comunicações Orais
  D.Luís    Comunicações Orais
  Miragaia    Comunicações Orais
  S.João    Comunicações Orais
  Arrábida    Comunicações Orais
  Porto    Comunicações Orais

 Expo P/ Salão Nobre  Sessão Posters

15:00 — 15:30   Infante   HOT TOPICS
 A confirmar
 
  D.Maria   HOT TOPICS 
 POCUS na avaliação da congestão 
	 MODERAÇÃO	Dr	José	Mariz	HYPERLINK	
	 PALESTRANTE	Dr	Philippe	Rola

  D.Luis   HOT TOPICS 
 Sarcopenia e malnutrição: uso de anabolizantes 
 MODERAÇÃO	Dr.	Aníbal	Marinho		
 PALESTRANTE	Dr.	Rui	Escaleira	

15:30 — 16:30   Arquivo   SIMPÓSIO
  Despachantes   SIMPÓSIO BY ALNYLAM
  Infante   SIMPÓSIO VACINAS/DPOC BY GSK

16:30 — 17:00 COFFEE BREAK

17:00 — 17:45   Arquivo    Sessão de Abertura



DIA 5 DE MAIO 
08:00 — 09:00   Despachantes   Comunicações Orais

  Infante   Comunicações Orais
  D.Maria    Comunicações Orais
  D.Luís    Comunicações Orais
  Miragaia    Comunicações Orais
  S.João    Comunicações Orais
  Arrábida    Comunicações Orais
  Porto    Comunicações Orais

  Expo P/ Salão Nobre  Sessão Posters

09:00 — 09:30   D.Maria   CAFÉ COM O PERITO
 VIH – diagnóstico e prevenção pos exposição |	Dr.	José	Vera	
 
  D.Luís   CAFÉ COM O PERITO 
 DILI: drug induced liver injury |	Dra.	Joana	Calvão
 
  Arrábida   CAFÉ COM O PERITO 
 Avaliação Geriátrica Global |	Dr.	Paulo	Almeida

09:30 — 10:40   Arquivo   MESA REDONDA
 Venous Thromboembolism: What the future holds  
 MODERAÇÃO:	Dra.	Carolina	Guedes/	Dra.	Paula	Dias

 — Systemic Thrombolysis vs catheter directed treatment with or without systemic thrombolysis	|	Dr.	André	Luz 
 — VTE Outpatient clinic: to whom and how -tailoring our approach |	Dra.	Melanie	Ferreira 
 — Post-pulmonary ebolism syndrome. from deconditioning to chronic thromboembolic  
 disease |	Dr.	Frederikus	A.	Klok

  Despachantes   MESA REDONDA
 Risco cardiovascular 
 MODERAÇÃO: Dra.	Vitória	Cunha	/	Dr.	Diogo	Cruz

 — Estratificação de risco- O que mudou nas guidelines? | Dr.	Rogério	Vicente	Ferreira 
 — Abordagem farmacológica da obesidade | Dra.Paula	Freitas 
 — Esteatose hepática não alcoólica | Dra.	Patrícia	Vasconcelos

  Infante   MESA REDONDA
 Abordagem integrada do doente com IC 
 MODERAÇÃO: Dra.	Cândida	Fonseca	/	Dra.	Joana	Pimenta

 — Medicina Interna | Dr.	Pedro	Carreira	
 — Cardiologia | Dra.	Cristina	Gavina	
 — Medicina Geral e Familiar | Dr.	Jonathan	Santos

10:45 COFFEE BREAK

DIA 4 DE MAIO 
17:45 — 18:15   Arquivo    Conferência “ A hiperespecialização e a valorização da Medicina Interna”  

 |	Prof.	Dr.	Pedro	Cunha

18:15 — 18:30   Arquivo   Prémio Nacional MI

18:30 — 19:00 REUNIÃO DE NÚCLEOS



DIA 5 DE MAIO
11:15 — 11:45   Arquivo   HOT TOPICS

 iJAK vs biológicos no tratamento de doenças autoimunes 
 MODERAÇÃO: Dr.	Carlos	Carneiro 
 PALESTRANTE: Dr.	Fernando	Salvador

  Infante   HOT TOPICS
 Screening de FA — quando, como, a quem? 
 MODERAÇÃO: Dr.	Guilherme	Gama	
 PALESTRANTE: Dra.	Filipa	Gomes

11:15 — 11:55   Despachantes   ESTADO DA ARTE
 Doença Renal Crónica: Novas terapêuticas 
  MODERAÇÃO: Dra.	Joana	Pimenta 
  PALESTRANTE: Dra.	Carla	Santos	Araújo

11:45 — 12:55   Arquivo   MESA REDONDA
 Autoimunidade em doença hepática o que há de novo 
 MODERAÇÃO:	Dr.	Paulo	Carrola/	Dr.	José	Presa

 — Hepatite autoimune e síndromes de sobreposição |	Dr.	João	Madaleno	
 — Colangite biliar primária |	Dra.	Margarida	Eulálio	
 — Colangite esclerosante primária |	Dra.	Susana	Calretas

  Infante   MESA REDONDA
 Doença vascular cerebral 
 MODERAÇÃO: Dra.	Teresa	Fonseca	/	Dr.	Paulo	Castro	Chaves

 — Avaliação da qualidade das U AVCs |	Dra.	Claudia	Queiroga	
 — Hipocoagulação oral após avc isquemico |	Dr.	Tiago	Gregório	
 — Prevenção secundária nos sobreviventes de Hemorragia Cerebral	|	Dra.	Teresa	Mesquita

12:00 — 13:00   Despachantes   PRÓS  — CONTRAS
 Endocardite infecciosa: Intervenção cirúrgica precoce 
  MODERAÇÃO: Dr.	Jorge	Almeida/	Dr.	Roberto	Roncon

 — SIM |	Dra.	Ana	Faceira	
 — Não	|	Dr.	Paulo	Pinho

13:00 — 14:00   Arquivo   Simposio (Lunch box) by ASTRAZENECA
  Despachantes   Simposio (Lunch box) BY BAYER
  Infante   Simposio (Lunch box)

14:00 CAFÉ + SOBREMESA | ÁREA DE EXPOSIÇÃO

14:30 — 15:00   Arquivo   HOT TOPICS
 A definir

  Infante   HOT TOPICS
 Sépsis revisitada 
  MODERAÇÃO: Dra.	Maria	da	Luz	Brazão 
  PALESTRANTE: Dra.	Raquel	Cavaco	

14:30 — 15:10   Despachantes   CONFERÊNCIA
 Inteligência artificial na Medicina 
 MODERAÇÃO: Dr.	António	Oliveira	e	Silva/	Dr.	José	Pedro	Almeida	
  PALESTRANTE: Dr.	André	Gomes



DIA 5 DE MAIO
15:00   Arquivo   MESA REDONDA

 Adulto Idoso 
 MODERAÇÃO: Dra.	Sofia	Duque	/	Dra.	Rafaela	Veríssimo

 — Maus tratos como identificar e orientar	|	Dr.	Mariano	Pacheco	
 — Abordagem do delirium |	Dr.	Alexandre	Rola	
 — Terapêutica farmacológica polimedicação/desprescrição |	Dra.	Ana	Valadas	

  Infante   MESA REDONDA
 Medicina Interna para além do hospital 
 MODERAÇÃO: Dra.	Francisca	Delerue/	Dra.	Juana	Carretero	Gómez

 — Hospitalização domiciliária	|	Dra.	Paula	Lopes	
 — Cuidados Paliativos |	Dra.	Céu	Rocha 
 — Unidades de doentes crónicos complexos |	Dr.	Jorge	Martins 

  D.Maria   MESA REDONDA
 Revista de Medicina Interna "Como fiz um artigo original" 
 MODERADOR: Dr.	Luís	Duarte	Costa

 Apresentação de um artigo original | Dra.	Nadine	Correia	dos	Santos			
 Comentário	|	Dra.	Helena	Donato

15:10   Despachantes   MESA REDONDA
 Cuidados Intermédios: diferentes unidades para diferentes realidades 
  MODERAÇÃO: TBA 
  PALESTRANTES: Dr.	Fernando	Friões	/	Dra.	Luísa	Guerreiro/	Dr.	David	Silva

16:15 COFFEE BREAK

16:45 — 17:45   Arquivo    Simposio by DAIICHI-SANKYO
  Despachantes    Simposio
  Infante   Simposio

17:45   Despachantes   Comunicações Orais
  Infante   Comunicações Orais
  D.Maria    Comunicações Orais
  D.Luís    Comunicações Orais
  Miragaia    Comunicações Orais
  S.João    Comunicações Orais
  Arrábida    Comunicações Orais
  Porto    Comunicações Orais

  Expo P/ Salão Nobre  Sessão Posters

18:45   Arquivo    Reunião do Colégio de Especialidade de Medicina Interna



DIA 6 DE MAIO 
08:00   Despachantes   Comunicações Orais

  Infante   Comunicações Orais
  D.Maria    Comunicações Orais
  D.Luís    Comunicações Orais
  Miragaia    Comunicações Orais
  S.João    Comunicações Orais
  Arrábida    Comunicações Orais
  Porto    Comunicações Orais

  Expo P/ Salão Nobre  Sessão Posters

09:00   D.Maria   CAFÉ COM O PERITO
 HTA e gravidez	|	Dr.	Pedro	Correia	Azevedo
 
  D.Luís   CAFÉ COM O PERITO 
 DPCO - terapêutica tripla para quem?	|	Dra.	Paula	Dias	
 
  Arrábida   CAFÉ COM O PERITO 
 POCUS na avaliação do Choque |	Dr.	Jacobo	Bacariza

09:30   Arquivo   MESA REDONDA
 Diabetes Mellitus 
 MODERADORES: Dr.	Estevão	Pape	/	Dra.	Joana	Louro

 — Guidelines o que mudou? |	Dr.	Pedro	Oliveira	
 — Diabetes Mellitus no internamento — o que há de novo?	|	Dra.	Alda	Jordão	
 — As novas tecnologias no tratmento e gestão da diabetes |	Dra.	Isabel	Ramoa

  Despachantes   MESA REDONDA
 Doenças Infeciosas na MI 
 MODERADORES: Dra.	Edite	Pereira/	Dra.	Teresa	Herranz	Marin

 — A infeção VIH como doença sistémica |	Dra.	Margarida	França	
 — Início de imunossupressão : profilaxia e reativação de infeção latente	|	Dr.	André	Silva	Pinto 
 — Infeção no doente sob terapêutica biológica	|	Dra.	Estér	Ferreira

  Infante   MESA REDONDA
 A morte e sofrimento humano 
 MODERAÇÃO: Dr.	António	H.	Carneiro/	Dra.	Elga	Freire

 — Alívio do sofrimento : uma tarefa para o internista	|	Dr.	Júlio	Gomez	
 — Contributo do projeto MiMI |	Dr.	Rui	Carneiro	
 — Ajuste do plano terapêutico à condição do doente, Suspender e não iniciar tratamentos/procedimentos		
 |	Dra.	Conceição	Pires

10:45 COFFEE BREAK

11:15   Arquivo   HOT TOPICS
 Doenças infecciosas emergentes 
 MODERAÇÃO: Dr.	Carlos	Capela 
  PALESTRANTE: Dra.	Filipa	Ceia

  Despachantes   ESTADO DA ARTE
 Síndrome Cardio-renal: Dilemas na IC aguda 
 MODERAÇÃO: Dra.	Inês	Araújo/	Dra.	Patrícia	Branco	
 PALESTRANTES: Dra.	Joana	Mascarenhas	/	Dra.	Rita	Calça	

  Infante   HOT TOPICS
 Causas raras de doença renal crónica 
 MODERAÇÃO: Dra.	Luísa	Pereira	/	Dr.	Luís	Brito	Avô	
 PALESTRANTE: Dra.	Sofia	Jorge	



DIA 6 DE MAIO
11:45   Arquivo   MESA REDONDA

 Infiltrados pulmonares agudos 
  MODERADORES: Dr.	Pedro	Leuschner	/	Dr.	Alfredo	Martins

 — ARDS | Dr.	José	Miguel	Maia	
 — Pneumonia	|	Dra.	Raquel	Calisto	
 — Outros diagnósticos	|	Dra.	Mariana	Meireles

  Infante   MESA REDONDA
 Imunologia Clinica 
  MODERAÇÃO: Dr.	Fernando	Salvador/	Dra.	Raquel	Faria

 — Vasculites sistémicas. Novos aspectos classificativos e terapêuticos	|	Dr.	João	Serôdio	
 — Doença Intersticial Pulmonar nas doenças autoimunes: para além da Esclerose Sistémica	|	Dra.	Susana	Oliveira	
 — "Patient Related Outcomes": importância na prática clínica	|	Dr.	Sofia	Pinheiro

  D.Maria   MESA REDONDA
 EIMI apresentação de trabalhos 
  MODERAÇÃO: Dra.	Inês	Chora/	Dr.	Fernando	Friões

12:00   Despachantes   ESTADO DA ARTE
 Suporte ventilatório não invasivo: o que aprendemos com a COVID 
  MODERAÇÃO: Dr.	Luís	Bento	
  PALESTRANTE: Dr.	Francisco	Cunha

13:00   Arquivo    Simposio (Lunch box) by ASTRAZENECA
  Despachantes    Simposio (Lunch box) by ALIANÇA BOEHRINGER INGELHEIM | LILLY & NOVARTIS
  Infante   Simposio (Lunch box) 

14:00 CAFÉ + SOBREMESA | ÁREA DE EXPOSIÇÃO

14:30   Despachantes    HOT TOPICS
 IC-FEP 
 MODERAÇÃO:	Dra.	Irene	Marques	/	Dr.	Pablo	Pérez	Martínez 
 PALESTRANTE: Dr.	José	Maria	Fernandez
 
  Infante   CONFERÊNCIA
 HTA doença ou fator de risco / Hypertension: disease or risk factor 
	 PALESTRANTE / SPEAKER:	Prof.	Joel	Ménard

  D.Maria   ESTADO DA ARTE
  MODERAÇÃO: Dr.	Arsénio	Santos

  — Acute on Chronic liver failure |	Dr.	Luis	Bagulho	
 — Metabolic dysfunction-associated fatty liver disease (MAFLD) |	Dr.	Jorge	Leitão

15:00   Despachantes    MESA REDONDA
 Desafios clínicos para o Internista na urgência 
  MODERAÇÃO: Dra.	Maria	da	Luz	Brazão/	Dr.	Luís	Duarte	Costa

 — Emergências toxicológicas	|	Dra.	Maria	João	Lobão	
 — Emergências oncológicas |	Dra.	Catarina	Castelo	Branco	
 — Emergências endócrinas |	Dr.	Nuno	Bernardino	Vieira

  D.Maria   MESA REDONDA
 Tarde orientador formação 
 MODERADORES: Dr.	António	Martins	Baptista/	Dra.	Susana	Neves		Marques

 — Recertificação dos Especialistas de Medicina Interna: Necessária? Como aplicar? |	Dr.	Narciso	Oliveira	
 — Painel de Comentadores |	Dr.	António	Oliveira	e	Silva	/	Dr.	Pedro	Guimarães	Cunha		
 /	Dr.	Manuel	Teixeira	Veríssimo

  D.Luís   MESA REDONDA
 Tarde do jovem internista

 — Novas oportunidades para a Medicina Interna	|	Dra.	Rita	Noversa	/	Dra.	Teresa	Brito		
 /	Dra.	Alexandra	Esteves	/	Dr.	Patrício	Aguiar



DIA 7 DE MAIO 
09:00 — 10:15   Despachantes    Apresentação dos 5 melhores trabalhos de cada categoria 

10:15 — 11:00   Despachantes    Assembleia Geral SPMI

11:00 — 11:30 COFFEE BREAK

11:30 — 12:15   Despachantes    MESA REDONDA
 Reinvenção da MI no sec XXI 

12:15 — 12:30   Despachantes    Sessão de encerramento | Entrega de prémios

12:30 — 12:35   Despachantes    Prémio de Risco Cardiovascular Dr. Pedro Marques da Silva (Patrocínio Bayer)

12:35 — 12:45   Despachantes    Anúncio do 30 CNMI

12:45 — 13:00   Despachantes    Encerramento

DIA 6 DE MAIO
15:15   Infante   ESTADO DA ARTE

 Transplante de órgão sólido a referenciação 
  MODERAÇÃO: Dr.	Fernando	Friões/	Dr.	Montserrat	Chimeno	Viñas

 — Coração |	Dra.	Sandra	Amorim	
 — Fígado |	Dra.	Helena	Pessegueiro	
 — Pulmão |	Dra.	Luísa	Semedo

16:15 COFFEE BREAK

16:45   Despachantes    Simposio by Sanofi
  Infante   Simposio

17:45   Despachantes   Comunicações Orais
  Infante   Comunicações Orais
  D.Maria    Comunicações Orais
  D.Luís    Comunicações Orais
  Miragaia    Comunicações Orais
  S.João    Comunicações Orais
  Arrábida    Comunicações Orais
  Porto    Comunicações Orais

  Expo P/ Salão Nobre  Sessão Posters

18:45     Reunião do Colégio de Especialidade de Medicina Interna



COMISSÕES
ÓRGÃOS SOCIAIS SPMI
DIREÇÃO
PRESIDENTE 
Lèlita Santos

VICE-PRESIDENTE 
Isabel Fonseca 
Vasco Barreto 
Luís Duarte Costa

SECRETÁRIO-GERAL 
Catarina Canha

SECRETÁRIO-ADJUNTO 
Fernando Salvador 
Bruno Grima 
Mafalda Santos

TESOUREIRO 
Olga Gonçalves

ASSEMBLEIA-GERAL
PRESIDENTE 
António Oliveira e Silva

VOGAL 
Francisca Delerue 
Edite Nascimento

CONSELHO FISCAL
PRESIDENTE 
Nuno Bernardino

VOGAL 
Diogo Cruz 
Francisco Parente

COMISSÃO ORGANIZADORA
PRESIDENTE 
Jorge Almeida

SECRETARIA-GERAL 
Luísa Fonseca

TESOUREIRA 
Maria João Lima 
 
Ana Margarida Ribeiro 
Edite Pereira 
Fernando Friões 
Filipa Gomes 
Inês Furtado 
Joana Pimenta 
Marta Carreira 
Patrícia Lourenço 
Paula Dias 
Pedro Ribeirinho Soares 
Vasco Barreto

SOCIEDADE PORTUGUESA  
DE MEDICINA INTERNA (SPMI)
www.spmi.pt 
E: secretariado@spmi.pt
T: +351 217 520 570

THE HOUSE OF EVENTS (THE)
www.the.pt 
E: congresso29cnmi@the.pt 
T: +351 228 348 940


