
I Curso de Psico-Oncologia
Programa

Destinatários: médicos com interesse nas áreas de psico-oncologia e cuidados paliativos 

Aulas
Práticas 

(3 h)
Teóricas 
(1,5 h)

Tema Palestrantes Horário

1 Introdução à Psico-Oncologia Sílvia Ouakinin, 
Guida da Ponte 

03/mai 19h

2 Introdução à Oncologia Jorge Espírito Santo 04/mai 19h
3 Manifestações neuropsiquiátricas do cancro I João Rato 10/mai 19h
4 Manifestações neuropsiquiátricas do cancro II João Rato, 

Paulo Saraiva
11/mai 19h

5 Patologias psiquiátricas no doente oncológico Vera Sousa 13/mai 9h

6 Neuroinflamação no cancro Sílvia Ouakinin 13/mai 10h45
1 Guida da Ponte, 

João Rato
13/mai 13h30

7 Depressão Emília Albuquerque 17/mai 19h
8 Suicídio no doente oncológico Sandra Neves 18/mai 19h
9 Ansiedade Sandra Neves 24/mai 19h

10 Delirium Carolina Roque 25/mai 19h
11 Outras patologias psiquiátricas no doente 

oncológico
César Cagigal 27/mai 9h

12 O doente mental grave e cancro Carolina Roque 27/mai 10h45
2 a designar   27/mai 13h30

13 Fadiga a designar 31/mai 19h
14 Chemobrain Vera Sousa 01/jun 19h
15 Consequências neuropsiquiátricas dos 

tratamentos oncológicos I
Guida da Ponte, 
Sílvia Ouakinin

07/jun 19h

16 Consequências neuropsiquiátricas dos 
tratamentos oncológicos II

Guida da Ponte, 
Sílvia Ouakinin

14/jun 19h

17 Consequências neuropsiquiátricas dos 
tratamentos oncológicos III

Guida da Ponte, 
Sílvia Ouakinin

15/jun 19h

3 a designar 17/jun 9h
18 Distress emocional ou psicológico Sílvia Ouakinin 17/jun 13h
19 Qualidade de vida e espiritualidade Guida da Ponte, 

Sílvia Ouakinin
17/jun 14h45

20 Síndromas psicossociais I Guida da Ponte   21/jun 19h
21 Síndromas psicossociais II Guida da Ponte   22/jun 19h

4 a designar 24/jun 9h
22 Tratamento das síndromas psicossociais I Inês Amorim 24/jun 13h
23 Tratamento das síndromas psicossociais II Guida da Ponte 24/jun 14h45
24 Tratamento das síndromas psicossociais III Tirso Ventura Faci 28/jun 19h
25 Oncosexologia Lúcia Monteiro 29/jun 19h

5
Guida da Ponte, 

Inês Amorim
01/jul 9h

26 Sobreviventes Lúcia Monteiro 01/jul 13h
25 Cuidador do doente com cancro Nicholas Jennings 01/jul 14h45
28 Prevenção de burnout em profissionais de saúde Sandra Neves, 

Carolina Roque
05/jul 19h

29 Luto I Magdalena Pérez 06/jul 19h
30 Luto II Ricardo Fernandes 12/jul 19h
31 Crianças e adolescentes com cancro Maria Jesus Moura 13/jul 19h

6 a designar 15/jul 9h
32 Cuidados Paliativos I Afolabi Ohunakin 15/jul 13h
33 Cuidados Paliativos II João Rato 15/jul 14h45
34 Cuidados Paliativos III Paulo Pina 19/jul 19h
35 Cuidados Paliativos IV Fernando Carmona 20/jul 19h
36 Ética em fim de vida Luís Madeira 22/jul 9h

7 Guida da Ponte, 
Zemilson Bastos

22/jul 10h45

AVALIAÇÃO Frequência em 25% da totalidade das horas 
lecionadas e teste de escolha múltipla

29/jul 9h


	Diapositivo 1

