
     PROGRAMA (Provisório) 

IV Congresso Nacional AUCC 

“Uma associação em Prol da Comunidade” 

(Em regime presencial e na plataforma Zoom) 

Auditório do CAE—Centro de Artes e Espetáculos 

Figueira da Foz, 30 e 31 março 2023 

30 de março 

 

08h30 Abertura do secretariado 

 

09h00—Workshop Nestle  

09h45—Workshop Farmácia Barreiros 

10h30— Workshop Danone 

11h15—Coffee Break 

 

11h30 - Workshop Fresenius Kabi 

12h15 -  Workshop MC Medical 

 --————————————— 

14h30 – Sessão inaugural 

Moderador: Manuel Oliveira 

• “Um novo olhar sobre o momento atual das 

UCC”: Pedro Melo - UCP 

• Descentralização de competências de Saúde 

para os municípios : Olga Brás (Vereadora da 

educação, saúde e ação social - CMFF) 

16h00: Mesa de Honra: (a confirmar) 

Ministro da Saúde –  Manuel Pizarro 
Presidente da Câmara  – Pedro Santana Lopes 
Presidente da ARSC – Rosa Marques 
Diretor Executivo do Baixo Mondego – José Luís Biscaia 
Presidente da Direção da AUCC – José Lima 
                    

Momento musical: 2eto 

Com Inês Correia (Clarinete) e Carolina Paz (Acordeão) 

17h00: Comunicações livres (5 selecionadas) 

Moderador: Fernanda Pombal 

18h - Coffee Break 

18h15: Assembleia Geral da AUCC 

31 de março  

09h00  Comunicações livres (5 selecionadas) 

Moderador: Carlos Gomes 

 

10h00 - Gestão da doença 

Moderador: Maria João Morais 

• Feridas complexas—desafios para a ECCI: Carlos 

Mateus (ACeS Sintra) 

• Programa Comunitário “Diabetes em Movimen-

to”: Romeu Mendes (USP—ACeS Marão e Douro 

Norte) 

 

11h - Coffee Break 

11h30 - Formação e Qualidade Organizacional 

 

Moderador: Clara Lourenço 

 

• Segurança do doente - avaliação do risco em 

cuidados domiciliários: Paula Santos (ULS Mato-

sinhos) 

 

• Plano de acompanhamento interno na área da 

Saúde Materna: Teresa Coutinho (UCC Mateus) 

 

 
 

13-14h30 Almoço livre 



IV Congresso Nacional AUCC 

“Uma associação em Prol da Comunidade” 

 

31 de março 

 

 

14h30: Intervenção Comunitária 

 

Moderador: Matilde Calado 

• Intervenção da UCC em populações vulneráveis: 

NACJR e EPVA: Alexandra Pereira (UCC Lousada) 

•  Alergias Alimentares—Protocolo de intervenção: 
Graça Fonseca (UCC Senhora da Hora) 

 

• Projeto Capacitar para Atuar—Integração de cuida-
dos: Vanessa Monteiro (UCC Vila Real 1) 

 
 

16h00 –  Gestão da Saúde 

Moderador: Hermínio Gomes 

•  Projeto MIND - promoção de uma mente ativa: 

Firmino Machado (USP—ACeS Porto Ocidental) 

• Stress Parental e suporte social percebido—

Programa de empoderamento Parental: Filomena Ma-

tos (Universidade do Algarve—ESS) 

 
 

17h00: Notas Conclusivas e Encerramento do Con-

gresso com entrega de Prémios dos melhores póste-

res e comunicações livres – Assunção Nogueira 

 

 

 

 

 

 

Comissão Científica: 

      Alice Martins, Elsa Maia, Cláudia Nogueira, Fer-
nanda Pombal, José Lima, Isabel Nunes, Alexandra 
Pereira. 

Comissão Organizadora: 

      Luís Seixo, Fátima Claro, Maria Clara Lourenço,  
Susana Santos, Mário Costa, José Leite, Jacinto 
Gomes, Rita Romão, Carlos Gomes, Sónia Moreira, 
Sofia Domingues, Alice Martins, Elsa Maia, Cláudia 
Nogueira, Fernanda Pombal, José Lima, Isabel Nu-
nes, Alexandra Pereira. 

 

 

 

1 de abril 

10h00 Programa social: Caminhada nas salinas da 

Figueira da Foz—4,7 Km e visita ao Núcleo Museo-

lógico de sal. 

    


