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Nota:  

Esta brochura foi 
concebida para ser 
impressa. Deve fazer 
uma impressão de 
teste em papel normal 
para assegurar que a 
posição está correta 
antes de imprimir em 
cartão. 

Poderá ter de 
desmarcar 
Dimensionar para 
Ajustar ao Papel na 
caixa de diálogo 
Imprimir (no menu 
pendente Diapositivos 
de Página Inteira). 

Verifique as 
instruções da sua 
impressora para 
imprimir páginas com 
frente e verso. 

Para alterar imagens 
neste diapositivo, 
selecione a imagem e 
elimine-a. Em seguida, 
clique no ícone 
Imagens no marcador 
de posição para 
inserir uma imagem à 
sua escolha. 
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Para alterar imagens 
neste diapositivo, 
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ícone Imagens no 
marcador de posição 
para inserir uma 
imagem à sua 
escolha. 
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PROGRAMA CIENTÍFICO 
Dia 19 de Novembro de 2021 

9h – Receção Surpresa 

 
9:15h - Sessão de Abertura: UID / UCFD,  

Administração do CHBM, do ACES e CMA 
 

 
9:30h – O milagre da insulina 

Moderadores: Acácio Diogo / Ana Rocha / 
Laurinda Pereira  

 
O Passado 

Caetano Raposo 
 

O Futuro 
Francelino Ferreira 

 
O outro lado da Insulina 

Ana Paula Pona 
 

Casamento de (in) sucesso 
Magda Silva 

 
Intervalo - Vídeos dos patrocinadores 

 
11:30h – Diabetes não 1 e não 2  

Moderadores: Ana Paula Pona/ Natércia Ramos/ 
Raquel Bettencourt / Susana Correia 

 
Diabetes Gestacional 

Rosário Cercas 
 

Formas Monogénicas e LADA 
Laurinda Pereira 

 
Diabetes secundária 

Teresa Mota 
 
 

12:30h – Simpósio satélite Novonordisk 
 

13h- Visualização dos Pósteres  
 Projeção de pósteres 

 

  
 
 
 
 

VIII Jornadas do Dia Mundial da 
Diabetes 

  Centro Hospitalar Barreiro Montijo e ACES 
Arco Ribeirinho 

 
 
 

https://academiadadiabetes.wordpress.com 
 
 

Deverá efetuar a sua inscrição até 31 de 
Outubro de 2021 

https://forms.gle/cHod4CjAuqyrVWMN7 
 
 

A inscrição nas Jornadas (presencial ou 
online) é 20 euros e cada curso 10 euros 

 
Cursos – Auditório do CHBM (14-16h) 

Contagem de Hidratos de Carbono - 3/11/2021 
Novas terapêuticas na Diabetes - 10/11/2021 
Curso de Insulinoterapia  – Dia 17/11/2021 

 
 

Submissão de resumos para posters  

até dia 31 de Outubro de 2021 

 

academiadadiabetes@gmail.com 

 
 
 
 
  

Desinfete ou lave regularmente as mãos Sempre que possível Use Máscara 

 
 Intervalo para almoço com Projeção de 
pósteres e Vídeos dos patrocinadores 

 
14:30h - Simpósio satélite Lifescan 

 
15h – Check list de ensino na Diabetes  

 Moderadores: Carla Pereira/ 
Céu Parreira/Francelino Ferreira 

 
Uma “visão progressiva”: 

•  no ensino da determinação da glicémia 
•  no autocontrolo 
•  na administração de insulina  
Ana Rocha/ Imaculada Fernandes 

Natércia Ramos/ Nélia Leal 
 

 Dicas alimentares de sucesso 
Jerónima Correia 

 
16h - Simpósio satélite Abbott 

 
16:30h- Temas Flash 

Moderadores: Ana Carolina Andrade/  
Anneke Joosten/ Célia Vaz 

Motilidade gastrointestinal e Diabetes 
Mónica Silva 

Neuropatia Diabética em idade pediátrica 
Mafalda Matias 

HbA1c versus glicémia no tempo alvo 
Mariana Coelho 

Jejum intermitente, eis a questão! 
Joana Magalhães 

Diabetes- experiência prisional 
Ulisses Peres 

 
Comunicação dos Vencedores do Póster 

Moderadores e Júri: Comissão Científica 


