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09:00 - 11:00

11:30 - 13:30

15:00 - 15:30

15:30 - 17:00
 

17:00 - 17:30

17:30 - 18:30

18:30 - 19:30

Workshop 1   Psychotherapy Taster 

Aplicando DBT en jóvenes con desregulación emocional y autolesión
Daniel Vega Moreno (ESP) 

Workshop 2  Psychotherapy Taster

Terapia Baseada na Mentalização - MBT
Eva Osório 

Sessão de Abertura

SIMPÓSIO 1:
Estado da Arte das Perturbações da Personalidade em Portugal. 
O que esperar das políticas de Saúde Mental para o estudo e abordagem das 
Perturbações da Personalidade em Portugal
Chair: TBA
Co-chairs: TBA

As Perturbações da Personalidade como objeto de investigação em Portugal
Paula Castilho 

O panorama na abordagem das perturbações da Personalidade em Portugal
Daniela Jeremias 

Mudanças nas políticas de Saúde Mental em Portugal
Sérgio Ferreira 

O que esperar da reforma da Saúde Mental para o campo das Perturbações 
da Personalidade
TBA

Coffee-break

Comunicações Livres
Chair: TBA
Co-chairs: TBA

Assembleia membros da secção
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08:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:30

14:30 - 15:30

Comunicações Livres
Chair: TBA
Co-chairs: TBA

Coffee- break

SIMPÓSIO 2:
Borderline Personality Disorder – still a diagnoses of exclusion?
Chair: TBA
Co-chairs: TBA

Borderline Personality Disorder – a concept of controversy
Peter Tyrer (UK)

Programa Ambulatório Intensivo para Pacientes Límite (PAIPAL) 
– Experiência do Hospital Gregorio Marañón
Álvaro Esguevillas (ESP)

Long term course of BPD. Is recovery an utopia?
Cátia Guerra 

SIMPÓSIO DA INDÚSTRIA 

Almoço /  visita aos posters

SIMPÓSIO 3:
“We Need to Talk About Kevin”
Chair: TBA
Co-chairs: TBA

O comportamento não normativo na infância e adolescência – pistas para psico-
patia?
Mara Pinto 

Perturbação Antissocial – como intervir?
Hilda Morana (BR)

Perturbação Antissocial - a linha que a separa da Justiça e da Psiquiatra
Susana Pinto de Almeida

SIMPÓSIO 4:
Podemos falar de Perturbação Borderline na adolescência?  
Chair: TBA
Co-chairs: TBA

BPD in Non Adults – Myths and Facts
Carla Sharp (USA)

Acciones para el Tratamiento de la Personalidad en Adolescentes. Programa 
ATraPA: Aplicación de la Terapia Dialéctico Conductual en la Sanidad Pública 
Maria Mayoral (ESP)

Un enfoque integral para el tratamiento de adolescentes con trastorno límite  - 
Fundació Orienta - Barcelona
Teresa Ribalta Torrades (ESP)

Adolescer no Limite – Programa do Centro Hospitalar do Porto
Ana Rita Rodrigues

Coffee- break

SIMPÓSIO DA INDÚSTRIA 

Apresentação do Livro “Reféns das Próprias Emoções” de João Carlos Melo

Sessão de encerramento

Atribuição de prémios e menções honrosas: Comunicações Livres e Posters
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15:30 - 16:30

16:30 - 17:00
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