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Programa Científico

Workshop 
de Diabetologia  

da Região Centro
Coimbra – Hotel D. Inês

13 de maio de 2022



08.00h Abertura do Secretariado

 

08.30-10.30h Curso com Avaliação

 ABORDAGEM TERAPÊUTICA DA DIABETES NA GRAVIDEZ

 Coordenadores: Dra. Inês Marques, Dra. Fátima Silva,

 Dra. Joana Almeida, Dra. Joana Paixão, Dr. Luís Melo,  

 Dra. Vanessa Vieira, Dra. Telma Alves e Dr. Ricardo Rodrigues

10.30-11.00h Coffee-Break
 

11.00-11.45h Conferência: DIABETES E INSUFICIÊNCIA CARDÍACA:  
 2 FACES DA MESMA MOEDA
 Presidentes: Dra. Daniela Marado e Dra. Cátia Pereira

 Conferencista: Dr. José Pedro Sousa

11.45-12.30h Conferência: SONO E DIABETES
 Presidentes: Dra. Dilva Silva e Dr. Amílcar Silva

 Conferencista: Dr. Joaquim Moita

12.30-13.00h SESSÃO DE ABERTURA

 ARS Centro - IP

 Diretor Clínico CHUC EPE

 Presidente da SRC - Ordem dos Médicos

 Diretor do Serviço de Medicina Interna CHUC EPE

 Diretor do Departamento de Medicina e Especialidades  
 Médicas CHUC EPE

 Responsável pelo Hospital Dia Diabetes CHUC-HG

 Fotografia de Grupo
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13.30-14.30h Almoço

15.00-15.30h Mesa-Redonda: CASOS CLÍNICOS INTERATIVOS  
 Presidente: Profa. Doutora Lélita Santos

  Centro Hospitalar de Leiria, EPE 
  Moderadora: Dra. Sónia Salgueiro

  Dra. Catarina Domingues

  Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE 
  Moderadora: Dra. Daniela Marado

  Dra. Mariana Guerra

  Centro Hospitalar Tondela Viseu, EPE 
  Moderadora: Dra. Edite Nascimento

  Dr. Daniel Aparício

  USF Coimbra Celas 
  Moderador: Dr. Hélder Ferreira

  Dra. Rute Alves

  Hospital Distrital Figueira da Foz, EPE 
  Moderador: Dr. Fernando Ferraz

  Dra. Filipa Batista

  ULS Guarda 
  Moderador: Dr. João Correia

  Dra. Inês Carvalho

16.30-17.00h Coffee-Break

17.00-17.45h Conferência: PELE E DIABETES
 Presidentes: Dr. Pedro Ribeiro e Dra. Joana Cascais

 Conferencista: Dra. Maria Relvas

17.45-18.30h Conferência: CARGA GLICÉMICA, ÍNDEX GLICÉMICO,  
 RISCO CARDIOVASCULAR E MORTALIDADE
 Moderadores: Dra. Ana Figueiredo e Dra. Cristina Martins

 Palestrantes: Dra. Sandra Santos e Dra. Rita Reigota

18.30h SESSÃO ENCERRAMENTO 
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