
08H30 – Abertura do secretariado  

09H00 – Sessão de Abertura 

                 Dr. José Salgado, Dr. Álvaro de Carvalho 

09H30 – S.E.T.A. (Serviço de Estabilização e Tratamento de Agudos) – 1º Surto  

                 Moderador: Dr. José Salgado 

                 SETA - Prática e Missão - Dra. Ana Ramos 

                 Primeiro Episódio Psicótico no SETA - Dra. Rita Mateiro 

                 SEPT Oslo - Dra. Monica Varga 

11H00 – Chá, café ou laranjada 

11H30 - Simpósio Perturbações Esquizofrénicas 

               Moderadora: Dra. Maria João Carnot 

               Etiologias da Esquizofrenia - Dr. Jaime Ribeiro, Dra. Filipa Palhavã, Dra. Filipa Moutinho 

               Diagnóstico Diferencial de Esquizofrenia e Bilirrubina não conjugada - Dr. João Gama Marques 

               Esquizofrenia e Suicídio - Dra. Leonor Queiroz, Dra. Cátia Moreira, Dra. Inês Coelho 

               Psicoeducação de Familiares de Doentes com Esquizofrenia no Internamento - Enf.ª Ilda Baptista,  

               Dra. Carla Santos 

               Intervenção específica na Esquizofrenia no Espaço Terapêutico Comunitário e Vila Franca de Xira –  

               Dra. Ana  Morais Sarmento, Dra. Maria João Matos Silva, Dra. Susana Oliveira, Dra. Ana Carolina Lopes,  

               Enf.ª Elsa Sebastião 

13H00 - Conversas à mesa 
14H00 – Reabilitação - “Reabilitação/Comunidade: Uma Mudança Transformativa” 
                Moderadora: Dra. Ana Caixeiro 
                Apresentação do Serviço - Dra. Ana Caixeiro, Dr. Gustavo Jesus 
                Caso clínico - Dr. Sérgio Saraiva 
                Equipa multidisciplinar - Dra. Filipa Moutinho 
15H00 – Neuropsiquiatria/Neurofisiologia/Neuropsicologia 
                 Moderadores: Dra. Inês Cunha, Dr. Alberto Leal, Dr. Manuel Domingos 
                 Neuropsiquiatria conceitos e prática no CHPL. Uma abordagem integradora - Dra. Inês Cunha,  
                 Dra. Camila Nóbrega 
                 Avanços na aplicação da neurofisiologia ao estudo das doenças mentais - Dr. Alberto Leal 
                 Intervenção Neuropsicológica nas Doenças Psiquiátricas - Dr. Manuel Domingos 
16h30 – Psiquiatria Forense 
                Moderador: Dr. Manuel Cruz 
                Estado da arte do serviço: atividade e extensão - Dr. Fernando Vieira, Dr. Bernardino Rocha,  
                Dra. Isabel Belo, Dra. Luísa Coelho, Enf.º José Rodrigues 
 

09H00 – Psiquiatria Geral e Transcultural 

                 Moderador: Dr. António Bento 

                “O outro e os outros” - Dr. António Bento, Dr. Elias Barreto 

                “A guerra dos outros” - Dra. Isabel Fernandes, Dra. Cristina Costa, Dr. Henrique Ribeiro 

                 Equipa da Consulta de Redução de Risco Tabágico: “Tabaco - A outra adição” - Dra. Isabel Ganhão, 

                  Professor Dr. Miguel Trigo, Dr. Afonso Paixão, Dr. João Cardoso 

                 “Com outros olhos: O papel do psiquiatra geral” - Dra. Helena Esteves 

                  “Cuidador de doente com demência: outro doente?” - Dr. Francisco Moniz Pereira, Dra. Joana Baptista,  

                  Dra. Catarina Agostinho, Dr. Sérgio Henriques 

10H30 – Chá, café ou laranjada 

11H00 – Simpósio Perturbações Afetivas e Perturbações Obsessivo-Compulsivas 

                  Moderadora – Dra. M. Alice Nobre 

                  Abordagem do doente em mania - Dra. Rita Varela, Dra. Inês Coelho, Dra. Amélia Aleixo,  

                  Dra. Filomena Bacelar 

                  Estados Mistos e Depressões Agitadas - Dra. Beatriz Lourenço, Dr. Miguel Nascimento,  

                  Dr. Filipe Gonçalves, Dr. Marco Gonçalves 

                  Neurobiologia da POC - Dra. Mónica Marinho, Dr. Pedro Rodrigues, Dr. Gustavo Jesus,  

                  Dra. Lucília Bravo, Dra. Catarina Soares 

 12h30 - Simpósio Angelini – “Trazodone: os novos conhecimentos” 

                Dr. António Sampaio Correia, Dr. Ciro Oliveira 

 13H30 - Conversas à mesa  

 14H30 – Hospital de Dia – “Porque são uma boa opção para a saúde mental? 

                 Moderador – Dr. Rui Durval 

                 O funcionamento de um Hospital de Dia - Como organizar um serviço - Dr. Gustavo Jesus 

                 Oportunidades para um diagnóstico alargado nos Hospitais de Dia - Dra. Filipa Moutinho 

                 O papel da equipa multidisciplinar nos Hospitais de Dia - Dr. Filipe Vicente 

                 Porque fazem sentido os Hospitais de Dia? - Eficácia, eficiência e efetividade - Dr. Rui Durval 

 15H30 – Unidade de Tratamento e Reabilitação Alcoológica – “Há novidades na nossa Alcoologia?” 

                  Moderadora – Dra. Teresa Mota 

                   Apresentação do serviço: uma abordagem pluridisciplinar - Dra. Teresa Mota 

                   Novos Modelos de Intervenção em Alcoologia; Área de Dia, o papel da intervenção psicológica e 

                   da enfermagem - Dra. Sónia Ferreira, Enf.ª Lídia Moutinho 

                   Dependências Cruzadas - Álcool e Tabaco - Dr. Afonso Paixão 

 16H30 – Chá, café ou laranjada 

 17H00 – Psicologia - “O Serviço de Psicologia Clínica e Psicoterapias do CHPL - 66 anos de caminho, olhares  

                  atuais” 

                  Moderadora : Dra. Ercília Duarte 

                  Intervenientes : Dra. Ercília Duarte, Dra. Conceição Oliveira Neves, Dra. Joana Pereira, Dra. Ana Sancho 

 18H00 – Conclusões e encerramento 

                  Dr. José Salgado, Dra. Isabel Paixão 

5ª Feira, 19 de Fevereiro 2015 6ª Feira, 20 de Fevereiro 2015 

Ficha de Inscrição 

NOME: _______________________________________________________________________________________ 

E-MAIL: ______________________________________________________________________________________ 

PROFISSÃO ____________________________________________________________________________________ 

INSTITUIÇÃO: __________________________________________________________________________________ 



I JORNADAS DE PSIQUIATRIA DO 

CHPL 
Auditório do CHPL 

19-20 FEVEREIRO 2015 

Comissão Organizadora: 
Dr. Ciro Oliveira 
Dr. Filipe Gonçalves 
Dr. Gustavo Jesus 
Dr. José Salgado 
Dr. Sérgio Saraiva  
Dra. Maria João Avelino 
Dra. Rita Mateiro 
Dra. Teresa Mota  

Comissão Honra: 
Prof. Doutor Caldas de Almeida 
Prof. Doutor Daniel Sampaio 
Prof. Doutor Miguel Xavier 
Prof. Doutora Maria Luísa Figueira 
Dr. Luiz Gamito 

Comissão Científica: 
Prof. Barahona Corrêa 
Dr. António Bento 
Dr. Eduardo Martins 
Dr. Manuel Cruz 
Dr. Manuel Guerreiro 
Dr. Pedro Varandas 
Dr. Rui Durval 
Dra. Alice Nobre 
Dra. Ana Caixeiro 
Dra. Inês Cunha 
Dra. Maria João Carnot 
Dra. Maria João Heitor 
Dra. Teresa Mota  

INFORMAÇÕES | INSCRIÇÕES 

•Inscrições até 15 de Fevereiro de 2015 
•Envie, por e-mail, para o secretariado, a sua inscrição 

•A inscrição é gratuita (condicionada à capacidade da sala) 
Secretariado - contactos 
Susana Ribeiro - Centro Hospitalar Psiquiátrico de Lisboa 

T: 964 108 951 | susanaribeiro@chpl.min-saude.pt  

APOIOS 
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