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Cardiopneumologia e Enfermagem com destaque em mais um Congresso Novas
Fronteiras

Fausto J. Pinto
Diretor do Departamento de Coracdo e Vasos da ULSSM. Presidente do CCUL. Past President da WHF, ESC

Bem-vindos a mais uma Coragdo e Vasos, desta feita por ocasido da 16.? edi¢cdo das nossas Novas Fronteiras em
Medicina Cardiovascular. Alids, este nUmero da revista inclui artigos da autoria de palestrantes no evento que
abordam, nomeadamente, os temas da imagem cardiovascular, da reabilitagdo cardiovascular e da hipertensao
pulmonar.

O programa do Congresso contempla novamente a realizacdo de sess@es dedicadas a assuntos relacionados com
dois sectores profissionais essenciais ao bom funcionamento do Departamento de Coragdo e Vasos. Estou a
referir-me a Enfermagem e aos técnicos de Cardiopneumologia. Mais a frente nesta publicacdo, os participantes
nas referidas sessdes resumem aquelas que vao ser as suas apresentagdes, contribuindo para proporcionar um
conhecimento mais aprofundado do seu papel em diversas areas de um departamento com as caracteristicas do
nosso.

Como vem sendo habito nos Ultimos anos, a edicdo da Coracdo e Vasos que antecede o Congresso Novas
Fronteiras em Medicina Cardiovascular da a conhecer, em textos assinados pelos seus primeiros autores, o teor
de trés artigos divulgados em 2025 em publica¢des cientificas de renome e que se apresentam como candidatos
finalistas ao Prémio AIDFM/CETERA, que ja vai na sua 9.7 edi¢do. O artigo vencedor sera revelado precisamente no
Jantar de Gala do Congresso, no sabado 21 de fevereiro.

Na sequéncia do que tem vindo a acontecer, também esta Coragdo e Vasos apresenta uma entrevista de fundo
com uma personalidade desta drea da Medicina. Trata-se de Mario Oliveira, cardiologista de renome, que fez
carreira sobretudo no campo da Eletrofisiologia. E também o atual editor principal da Revista Portuguesa de
Cardiologia.
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Trata-se de uma autoridade indiscutivel no panorama da Cardiologia nacional. Nesta conversa com Mario Oliveira
sdo abordados varios aspetos relacionados com a sua atividade profissional, mas ndo fica de fora a referéncia a
algumas particularidades da sua vida pessoal - num caso ou outro, diga-se de passagem, até eventualmente
pouco conhecidas, o que, sem duvida, contribui para enriquecer este tipo de entrevistas.

Da-se igualmente noticia da ultima edicdo do Curso de Atualizagdo em Cardio-Oncologia, que em 2025 aconteceu
no passado més de outubro, evento superiormente coordenado pela colega Manuela Fiuza e que atraiu um
conjunto muito significativo de participantes. Esta é, certamente, uma area em crescimento no nosso pais e para
o qual o nosso grupo tem dado um contributo notavel. A propésito, o IX Curso esta ja ai, dias 12 e 13 de margo!

Finalmente, num artigo da responsabilidade da CETERA, a nossa CRO Académica, é-nos apresentado o PERFECT
Registry, um estudo nacional, prospetivo e multicéntrico, que tem o colega Pedro Carrilho Ferreira como
investigador principal. Pretende-se com o mesmo, em contexto de pratica clinica real, avaliar a utilizacdo do
sistema Medtronic Evolut™ FX+ em doentes com estenose adrtica sintomatica grave submetidos a implantacao
valvular adrtica percutanea (TAVI).

Votos de um Excelente Novas Fronteiras em Medicina Cardiovascular, bem como de cada vez mais e melhor
Saude Cardiovascular para TODOS!

Bom trabalho e até breve!!
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Artigo de opinido publicado na Coracdo e Vasos 21 - Jan.-Abr. 2026.
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