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Cardiopneumologia e Enfermagem com destaque em mais um Congresso Novas
Fronteiras

Fausto J. Pinto
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Bem-vindos a mais uma Coração e Vasos, desta feita por ocasião da 16.ª edição das nossas Novas Fronteiras em
Medicina Cardiovascular. Aliás, este número da revista inclui artigos da autoria de palestrantes no evento que
abordam, nomeadamente, os temas da imagem cardiovascular, da reabilitação cardiovascular e da hipertensão
pulmonar.

O programa do Congresso contempla novamente a realização de sessões dedicadas a assuntos relacionados com
dois sectores profissionais essenciais ao bom funcionamento do Departamento de Coração e Vasos. Estou a
referir-me à Enfermagem e aos técnicos de Cardiopneumologia. Mais à frente nesta publicação, os participantes
nas referidas sessões resumem aquelas que vão ser as suas apresentações, contribuindo para proporcionar um
conhecimento mais aprofundado do seu papel em diversas áreas de um departamento com as características do
nosso.

Como vem sendo hábito nos últimos anos, a edição da Coração e Vasos que antecede o Congresso Novas
Fronteiras em Medicina Cardiovascular dá a conhecer, em textos assinados pelos seus primeiros autores, o teor
de três artigos divulgados em 2025 em publicações científicas de renome e que se apresentam como candidatos
finalistas ao Prémio AIDFM/CETERA, que já vai na sua 9.ª edição. O artigo vencedor será revelado precisamente no
Jantar de Gala do Congresso, no sábado 21 de fevereiro.

Na sequência do que tem vindo a acontecer, também esta Coração e Vasos apresenta uma entrevista de fundo
com uma personalidade desta área da Medicina. Trata-se de Mário Oliveira, cardiologista de renome, que fez
carreira sobretudo no campo da Eletrofisiologia. É também o atual editor principal da Revista Portuguesa de
Cardiologia.
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Trata-se de uma autoridade indiscutível no panorama da Cardiologia nacional. Nesta conversa com Mário Oliveira
são abordados vários aspetos relacionados com a sua atividade profissional, mas não fica de fora a referência a
algumas particularidades da sua vida pessoal − num caso ou outro, diga-se de passagem, até eventualmente
pouco conhecidas, o que, sem dúvida, contribui para enriquecer este tipo de entrevistas.

Dá-se igualmente notícia da última edição do Curso de Atualização em Cardio-Oncologia, que em 2025 aconteceu
no passado mês de outubro, evento superiormente coordenado pela colega Manuela Fiuza e que atraiu um
conjunto muito significativo de participantes. Esta é, certamente, uma área em crescimento no nosso país e para
o qual o nosso grupo tem dado um contributo notável. A propósito, o IX Curso está já aí, dias 12 e 13 de março!

Finalmente, num artigo da responsabilidade da CETERA, a nossa CRO Académica, é-nos apresentado o PERFECT
Registry, um estudo nacional, prospetivo e multicêntrico, que tem o colega Pedro Carrilho Ferreira como
investigador principal. Pretende-se com o mesmo, em contexto de prática clínica real, avaliar a utilização do
sistema Medtronic Evolut™ FX+ em doentes com estenose aórtica sintomática grave submetidos a implantação
valvular aórtica percutânea (TAVI).

Votos de um Excelente Novas Fronteiras em Medicina Cardiovascular, bem como de cada vez mais e melhor
Saúde Cardiovascular para TODOS!

Bom trabalho e até breve!!



Artigo de opinião publicado na Coração e Vasos 21 - Jan.-Abr. 2026.
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