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Servico de Medicina Interna do Sao Joao vai organizar o 29.° Congresso Nacional
em 2023

A organizagao da proxima edi¢do do Congresso Nacional de Medicina Interna, agendada para os dias 4 a 7 de
maio de 2023, no Centro de Congressos da Alfandega do Porto, vai ser assegurada pelo Servico de Medicina
Interna do Centro Hospitalar Universitario de Sdo Jodo (CHUS)).

Construcao de pontes, criacdo de sinergias

“Pontes para o Futuro” sera o lema do evento. Jorge Almeida, diretor daquele Servico e presidente da Comissao
Organizadora, explica algumas das analogias com as pontes que identificam e caracterizam a bela cidade do
Porto e que figuram na imagem grafica do Congresso.

Refere, desde logo, "as pontes que nos ligam ao passado, que nos permitiram adquirir as competéncias
fundamentais e transversais que caracterizam a especialidade e dai partir para a aquisicdio e para o
desenvolvimento de atividades diferenciadas em areas especificas da Medicina que o internista moderno pratica
e é referéncia em diversos contextos".

Por outro lado, faz alusdo as "pontes interespecialidades, que existem ou que temos de construir, entre a Ml
(especialidade seminal) e as especialidades que a partir de nés se desenvolveram e que garantem a nossa proépria
evolucdo e diferenciacdo”.

Por ultimo, Jorge Almeida menciona "as pontes privilegiadas que temos que aprofundar", colocando em destaque
a Medicina Geral e Familiar, "assegurando o espetro assistencial continuo da doenca e dos doentes". E sublinha
que, "a nossa semelhanca, também esta especialidade estd presente em varios cenarios assistenciais da doenca
e, nesse sentido, complementamo-nos.”
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Maria Jodo Lima (tesoureira), Luisa Fonseca (secretaria-geral) e Jorge Almeida (presidente) lideram a Comissao
Organizadora do 29.° CNMI.

Candidatura apresentada em outubro de 2021

Sendo o Servico de MI do CHUS) “o maior, a nivel nacional, em termos de dimensdo e de diferenciagao,
constituido por 61 especialistas e 31 internos, e responsavel por 235 camas de enfermaria e 20 de cuidados
intermédios, fazia sentido e é motivo de orgulho estar presente na organiza¢do daquela que é a reunido magna
dos internistas”.

A candidatura a organizacdo do 29.° CNMI aconteceu em outubro de 2021, ap6s conversa¢des que vinham
acontecendo desde maio, com a Dire¢do da SPMI.

Ainda no ambito do estabelecimento de pontes, Jorge Almeida adianta que esta ideia também esta patente na
prépria organizacdo do Congresso, através do convite que enderecou aos diretores dos servicos de MI dos
hospitais do Grande Porto, num espirito de colaboragdo interinstitucional, para integrarem a Comissao
Organizadora - Vasco Barreto, do H. Pedro Hispano, Joana Pimenta, do CHVNG/E, e Inés Furtado, em
representacao de Jodo Araujo Correia, do CHUP.

“Esta unido e o espirito subjacente ao lema deste Congresso sdo essenciais numa altura em que a especialidade
enfrenta enormes desafios”, realca.
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