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Campus Neuroldgico Sénior celebra, amanh3, o seu 1° aniversario e organiza
um «Dia de Portas Abertas»

O Campus Neuroloégico Sénior (CNS), centro portugués dedicado a doengas neurolégicas, localizado em Torres
Vedras, vai organizar amanhg, dia 31 de janeiro, entre as 10h00 e as 17h00, um “Dia de Portas Abertas”. A
iniciativa inclui a realizacdo de diversas atividades e palestras abertas a comunidade e decorre no ambito da
comemoracdo do seu 1° aniversario.

O periodo da manha sera dedicado a consultas gratuitas de rastreio e sessdes informativas nas seguintes areas:
Marcha/Quedas, Memoria, Degluticdo, Nutricdo, Sono e Apoio ao Cuidador. Também durante a manha terdo
lugar sessdes de grupo interativas de exercicio e sessGes de estimula¢do cognitiva.

Ap6s o almoco realizam-se palestras sobre investigacdo e desenvolvimento cientifico, dirigidas por Joaquim
Ferreira, diretor clinico do CNS, que ird também intervir, explicando qual tem sido o contributo do CNS para a
investigacdo nas doencas neuroldégicas.

Os outros profissionais de saude do Campus irdo incidir as suas participacdes sobre os temas: “Sense-Park”, o
“Fraluso Park”, o “Reahcom - Estimulacdo Cognitiva”, a “Esclerose Multipla” e a “Seguranca numa Unidade
Residencial”. O CNS destaca ainda a palestra “Suplementos para meméria e outros tratamentos “milagrosos :
mito ou realidade?".

De acordo com Jodo Ferreira, administrador do CNS, “neste primeiro aniversario do CNS, muitos sdo os motivos
pelos quais nos sentimos orgulhosos. O CNS é um centro portugués que cada vez mais tem obtido o
reconhecimento nacional e até mesmo internacional, e que conta com profissionais de grande qualidade que se
esforcam todos os dias para garantir uma melhor qualidade de vida para quem sofre de doencgas neurolégicas."

Acrescenta ainda o responsavel que, "o trabalho que o CNS ja esta a realizar em varias areas de investigacao ird
certamente produzir resultados na melhoria das condi¢des de vida destas pessoas. Por todas estas razdes, nao
poderiamos deixar de celebrar este primeiro ano de “portas abertas”, de forma a partilharmos com a restante
comunidade algum do trabalho realizado no CNS."

O CNS é um centro privado portugués dedicado a doengas neurolodgicas, que pretende "conciliar uma atividade
clinica de qualidade com a conducdo de projetos de investigacdo e formacao de profissionais de saude".
Para mais informagdes sobre o Campus Neuroldgico Sénior: www.cnscampus.com
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