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É amanhã apresentado, em Lisboa, o livro «O Problema do Jogo: o tratamento
da dependência invisível»

Realiza-se amanhã, quinta-feira, em Lisboa, na FNAC do Colombo, a apresentação do livro "O Problema do Jogo: o
tratamento da dependência invisível - dos videojogos à mesa do casino", da autoria de Pedro Hubert. A obra será
apresentada pelo João Castel-Branco Goulão, diretor-geral do SICAD - Serviço de Intervenção nos
Comportamentos Aditivos e nas Dependências.

Sinopse:

Ao computador ou no casino, do póquer às apostas desportivas, o jogo não escolhe idades: para alguns, o
passatempo torna-se obsessão, um vicio tão ou mais grave do que o tabaco e o álcool. As dívidas acumulam-se,
acentua-se o isolamento, surgem problemas no trabalho ou na escola: vive-se para jogar, aposta-se a própria vida
e a da família em nome da dependência. Com testemunhos reais, é um estudo inédito e fundamental em que
também descobrimos o difícil e corajoso caminho a percorrer até à recuperação.
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