
Presidência das Jornadas
Enf. Doutor Carlos Almeida

Comissão Organizadora
Enf. João Antunes
(Presidente da Comissão)

Enf.ª Anabela Campos
Enf.ª Ana Margarida
Enf.ª Catarina Marques
Enf.ª Catarina Ramalho
Enf.ª Filipa Hipólito
Enf.ª Helena Batista
Enf.ª Joana Grilo
Enf.ª Joana Manteigas
Enf.ª Lucília Ramos
Enf.ª Sílvia Gomes
Enf.ª Silvia Rato
Enf.ª Susana Santo

Comissão Cientifica
Enf. Leonel Grencho
(Presidente da Comissão)

Prof. António Gil
Prof.ª Eugénia Grilo
Prof.ª Maria do Céu Monteiro
Prof.ª Maria Helena Ribeiro
Prof.ª Doutora Paula Sapeta
Enf.ª Ana Serrano
Enf.ª Andreia Domingues
Enf.ª Catarina Roque
Enf.ª Cláudia Monteiro
Enf. Carlos Gonçalves
Enf.ª Eliana Martins
Enf. Emanuel Pereira
Enf. Hugo Caldeira
Enf.ª Sílvia Simões
Enf. Valdemar Rodrigues

Comissão de Honra
Presidente da Câmara Municipal de Castelo Branco 
Dr. Luís Correia
Presidente do Instituto Politécnico de Castelo Branco 
Prof. Doutor Carlos Maia
Bastonária da Ordem dos Enfermeiros
Enf.ª Ana Cavaco
Presidente do Conselho de Administração da  ULSCB 
Dr. Vieira Pires
Enfermeiro Diretor da ULSCB
Enf. João Carlos Nunes
Diretora da Escola Superior de Saúde Dr. Lopes Dias 
do Instituto Politécnico de Castelo Branco 
Prof.ª Doutora Paula Sapeta 
Director do serviço de Medicina Interna 
Dra Eugénia André

2 Jornadas de

de Medicina Interna

as

Enfermagem

Desafios para o 

Futuro...

20 de Outubro de 2016
Auditório da Escola Superior 

de Tecnologia de Castelo Branco

Apoios:



programa
9:00
Abertura do Secretariado

10:00
Sessão Solene de abertura das
Jornadas

10:30
Conferência inaugural
Desafios para o futuro na Enfermagem
Professora Doutora Lucília Nunes
(Escola Superior de Saúde, Instituto Politécnico de Setúba)
(Vice-Presidente do Conselho Nacional de Ètica para 
as Ciências da Vida)

Moderador
Doutor Carlos Almeida 
(Enfermeiro Chefe Medicina Interna, HAL - ULSCB)

11:15
Coffee Break

15:00
Mesa 2
Pessoas em fim de Vida no Hospital
de Agudos

Realidade da Medicina Interna  da ULS de
Castelo Branco
Mestre Leonel Grencho 
(Especialista Enfermagem Médico Cirurgica, HAL - ULSCB)

Obstinação Terapêutica: O Enfermeiro como
mediador na gestão do processo de decisão?
Mestre Sandra Neves 
(Especialista em Enfermagem Saúde Mental 
Psiquiátrica -  IPO Lisboa)

Gestão sentimentos/Sofrimento mútuo
Professora Doutora Paula Sapeta 
(Diretora da Escola Superior de Saúde Dr. Lopes Dias, C. Branco)

Moderador
Mestre Emanuel Pereira 
(Enfermeiro Medicina Interna, HAL - ULSCB)

13.00
Almoço

11:30
Mesa 1
Pessoa com dependência

Realidade da Medicina Interna da ULS de 
Castelo Branco
Carlos Gonçalves 
(Especialista Enfermagem de Reabilitação, 
HAL - ULSCB)

O contributo de cada uma das diferentes
Especialidades em Enfermagem
Professor Doutor José Amendoeira 
(Sistema de Qualidade do Instituto 
Politécnico de Santarém)

Transição da família para o papel 
de Cuidador
Mestre Rui Silva
(Especialista Enfermagem de Reabilitação - 
UCC Ermesinde - ACES Valongo)

Moderador
Mestranda Andreia Lopes
(Especialista Enfermagem de Reabilitação, 
HAL - ULSCB)

16:45
Coffee Break / Avaliação de Pósters

17:00
Conferência de Encerramento
Depois do Internamento, que continuidade 
de Cuidados na Comunidade?
Professor Doutor Manuel Lopes 
(Coordenador Nacional para a reforma 
dos Cuidados Continuados Integrados)

Moderador
Professora Doutora Eugénia Grilo 
(Professor Adjunto da Escola Superior de Saúde Dr. Lopes 
Dias, C. Branco) 

programa
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