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Programa Cientifico

08.45h-09.00h Abertura do Secretariado
09.00h-09.30h Sessao de Abertura

09.30h-11.30h Curso Pratico de Insulinoterapia na Diabetes 2
= Quando e como iniciar insulina na diabetes 2
= Como intensificar: basal para basal bolus e basal para pré-misturas
= Discussao de casos clinicos
Dra. Graca Vargas
Endocrinologista (Apoio Novo Nordisk]

11.30h-12.00h Intervalo

12.00h-13.00 h Erros mais comuns do ensino da insulinoterapia
Dra. Elisa Tomé [Medicina Interna) e Enf. Mariana Bento
Unidade Hospitalar de Braganca

13.00h-14.30h Almoco livre

14.30h-16.30 h  Atualizacao em terapéutica antidiabética na Diabetes 2
= Osvelhos e os novos farmacos
= Discussao de casos clinicos
Prof. Paula Freitas
Endocrinologista Hospital S. Joo [Apoio MSD]

16.30 h-17.00h Intervalo

17.00h -18.00 h Consulta de enfermagem na pessoa com diabetes:
experiéncia de uma Unidade de Saude Familiar
Enf. Alcina Borralho
USF Vila do Conde
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