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3 de abril de 2024
Workshops

• A abordagem do doente “difícil” com a Medicina 
Centrada Pessoa – pequenas mudanças com 
grande impacto

• Abordagem da Sexualidade nos Cuidados de 
Saúde Primários 

• Abordagem Prática aos Problemas Ligados ao 
Álcool – Aplicação dos Manuais de Apoio ao 
Pro�ssional de Saúde e ao Utente

• Asma e DPOC – do diagnóstico aos fenótipos 
tratáveis

• Como escrever e publicar um artigo científico? 
Um workshop prático

• Compreender a Doença Renal na População Idosa

• Cuidados paliativos centrados no doente, 
familiares e profissionais de saúde: a importância 
do registo clínico paralelo

• Distúrbios hemorrágicos e tromboembólicos - 
o papel do Médico de Família

• E quando o utente traz a família à consulta? 
Metodologia e estratégias de intervenção

• Em bons lençóis – Abordagem ao sono das 
crianças em MGF

• O papel dos Grupos Balint na prática clínica do 
Médico de Família

• O Trivial da Dor  

• Otimização do Trabalho através do Microsoft 365: 
ferramentas de automatização

• Perfil do Orientador de Formação - Critérios de 
seleção

• Ponto a Ponto: Workshop de Sutura para Médicos 
de Família 

• Primeiros Socorros Psicológicos: Como atuar em 
urgências psíquicas e emocionais em MGF

• Realização e Interpretação de AMPA/MAPA 24h 
nos Cuidados de Saúde Primários

• Suplementação desportiva- O que preciso de 
saber?

•Uma Saúde, um Planeta: como dar resposta aos 
desafios do século XXI?



4 de abril de 2024

5 de abril de 2024

6 de abril de 2024

Cerimónia de Abertura
Conferência de Abertura
Comunicações Livres

Sessões

    • ULS
    • A abordagem da morte em MGF: 
    o elefante branco na sala?
    • SPMS
    • Arte e Medicina

• WONCA 2025 
• Segurança Social 
• Como comunicar com pessoas surdas, cegas, 
neurodivergentes

Comunicações Livres

Sessões

    • Erro médico/implicações médico-legais em 
    MGF 
    • MGF no privado 
    • Abordagem passo a passo da ICC – até onde      
    pode e deve ir o MF
    • Novo regime remuneratório das USF 

• Saúde dos migrantes/refugiados
• Vende-nos o teu projeto 
• Inteligência artificial e aplicações na prática clínica 
• Clube de Leitura APMGF

Sessões

    • Desprescrição e prescrição racional 
    • Intervenção prática em estilos de vida na  consulta                                                     

• APMGF Open Meeting 
• Como capacitar os cidadãos em autocuidados? 

Comunicações Livres
Conferência de Encerramento
Cerimónia de Encerramento


