
Programa Científico

Jornadas Académicas 
de 

Terapia Ocupacional

ENTIDADES

COLABORADORAS

ORGANIZAÇÃO



Hora/Local Auditório Principal do CMR  Alcoitão

9h00 Abertura do Secretariado

9h30

Cerimónia de Abertura
Representante Oficial da ESSA 
Presidente da APTO
Coordenador do Departamento de Terapia Ocupacional

10hoo/11h00

Mesa 1 
Moderador Joaquim Faias
- Uso das novas tecnologias em Terapia Ocupacional |  Maria Líbano Monteiro
- Abordagem da Terapia Ocupacional em crianças pré-termo, até aos 7 anos de idade | Cláudia Valente  
- O impacto de estratégias propriocetivas e/ou vestibulares em sala de aula na melhoria do desempenho 

escolar de crianças e jovens com dificuldades na aprendizagem: Revisão Sistemática e Meta-Análise| Sara 
Silva   
- Perceção dos Stakeholders acerca do contributo da Terapia Ocupacional na reabilitação vocacional: 
estudos de caso com limitações psicossociais e limitações motoras | a definir

11h00/11h45 Pausa para Café a apresentação de Posters

11h45/12h45

Mesa 2  
Moderador Maria Dulce Gomes
- Valores de Referência de Força Interdigital para a População Portuguesa | Jorge Martins
- Reflexão de um caso à luz da Ciência Ocupacional | Matilde Leitão 
- Fatores Preditores da Participação Ocupacional em Indivíduos com Fibromialgia | Ricardina Barros 
- Prevalência das lesões musculosqueléticas relacionadas com o trabalho (LMERT) do membro superior nos 

trabalhadores da indústria dos moldes: um estudo piloto | a definir

12h45/14h00 Almoç0

14h00/15h00

Mesa 3 
Moderador Ana Paula Martins
- Idosos Institucionalizados em Residências para a 3.ª Idade: Causalidade de Quedas e Papel do Terapeuta 

Ocupacional | Isabel Pereira
- Transição da pessoa sem abrigo para a inclusão na sociedade | Ana Rita Santos
- Desenvolvimento   de   uma   Aplicação Móvel   para   Indivíduos   com Schizophrenia: Perspetiva dos 

Profissionais | Tiago Sousa

15h00/15h45 Pausa para Café a apresentação de Posters

15h45/16h45

Mesa 4
Moderador Élia Silva Pinto
- Unidades de AVC: Perceção da Equipa Multidisciplinar sobre o Papel do Terapeuta Ocupacional | Rafael
Santos
- TO ao Km | Patrícia de Matos
- O Burnout nos Terapeutas Ocupacionais em Portugal: Comparação da sua prevalência em diferentes
contextos de prática | Catarina Vale
- Fragilidade em Idosos: Predição da Qualidade de Vida num Follow-Up 2 anos após | Bruno Domingues

16h45

Cerimónia de Encerramento
Escola Superior de Saúde de Beja – Ana Paula Martins
Escola Superior de Saúde de Leiria – Dulce Gomes
Escola Superior de Saúde do Politécnico do Porto – Joaquim Faias
Escola Superior de Saúde do Alcoitão – Élia Silva Pinto

17h15 Atuação da ESSA Tuna

4 de março | sábado



Normas de Inscrição:

- A inscrição é gratuita, sendo no entanto obrigatória, através do
preenchimento da ficha de inscrição online.

- A data limite de inscrição é 28 de fevereiro.

- O Livro de Resumos será enviado via e-mail e colocado on-line.

- Os certificados serão entregues ao final do dia.

- Será entregue pasta com documentação.

PATROCÍNIOS


