
 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

27 a 29 de Maio de 2015 

Universidade de Trás os Montes e Alto Douro (UTAD) 

Vila Real 

 

 

 

 

 

Organização: 

APPIA- Associação Portuguesa de Psiquiatria da Infância e Adolescência 

Serviço de Psiquiatria da Infância e Adolescência – Centro Hospitalar Trás-os-

Montes e Alto Douro, EPE (CHTMAD) 

UTAD – Departamento de Educação e Psicologia 

XXVI ENCONTRO NACIONAL DA ASSOCIAÇÃO  
PORTUGUESA DE PSIQUIATRIA DA INFÂNCIA E ADOLESCÊNCIA 
 

Psicopatologia da Infância e da Adolescência 

Heranças e Evoluções 

 



 

 

Comissão Organizadora:  

Justino Gonçalves 

Joaquim Pinto 

Marinela Santos 

Ana Rita Figueiredo 

Maria Lurdes Gonçalves 

Ana Seixas 

Otília Monteiro Fernandes 

Joaquim Escola 

Sónia Remondes Costa 

Inês Relva 

Catarina Pinheiro Mota 

Ana Cardoso 

 

Comissão Científica:  

Augusto Carreira 

José Garrido 

Zulmira Correia 

Teresa Goldschmidt 

Carla Maia 

Graça Milheiro 

 

Direção da APPIA:  

Teresa Goldschmidt 

Carla Maia 

Graça Milheiro 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

4ª FEIRA – 27 de Maio /2015 
 
14.00-16.30 – Tertúlia de Internos (ANIPIA) 
 
WORKSHOP: 
17.00- 19.00   
“HÁ MONSTROS DEBAIXO DA CAMA – AVALIAÇÃO FORENSE EM ABUSO SEXUAL” 
Orientação: Justino Gonçalves (Pedopsiquiatra, Vila Real; perito no INMLCF,IP) 
  
Convidados:  
Fernanda Rodrigues (Coordenadora da Unidade de Clínica Forense da Delegação do Norte, INMLCF,IP; docente convidada do ICBAS) 

Cristina Silveira Ribeiro (Médica Legista, Chefe de Serviço INMLCF,IP, Delegação Norte; docente convidada da FMUP) 
Catarina Ribeiro (Docente Universidade Católica do Porto, perita no INMLCF,IP; docente convidada do ICBAS) 
Marta Seixas (Procuradora Adjunta da Comarca de Vila Real) 

Cristina Costa (Juiz de Direito da Comarca de Vila Real) 
  
INMLCF,IP- Instituto Nacional de Medicina Legal Ciências Forenses, IP; IML- Instituto Medicina Legal; ICBAS- Instituto Ciências Biomédicas Abel Salazar 
FMUP- Faculdade Medicina Universidade Porto 

  

 

5ª FEIRA – 28 de Maio/2015 

8.30 Abertura do secretariado 

9.00 CONFERÊNCIA DE ABERTURA: ALAN COOKLIN  

(Psiquiatra e Terapeuta Familiar. Fundador da Associação de Terapia Familiar do Reino Unido, do Instituto de Terapia Familiar de 
Londres e da “Kidstime Foundation”. Honorary Senior Lecturer na University College of London) 
 
COMENTADOR: Teresa Goldschmidt (Pedopsiquiatra, Lisboa) 
 
“Developing Children’s thinking about mental illness  as an intervention to promote resilience: The Kidstime 
model” (com tradução simultânea) 
 
 

10.30 
 

Sessão de Abertura   

11.00 Pausa para café 

11.30 MESA REDONDA: Fratrias e Psicopatologia 
 
MODERADOR: Sónia Remondes Costa (Professora Auxiliar de Psicologia na UTAD) 

 
O desenvolvimento da e na fratria - Otília Monteiro Fernandes (Professora Auxiliar de Psicologia na UTAD) 

 
A violência na fratria- Inês Relva (Professora Auxiliar Convidada de Psicologia na UTAD) 

Fratrias e institucionalização- Catarina Pinheiro Mota (Professora Auxiliar de Psicologia na UTAD)  
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13.00 Simpósio Lilly / pausa para almoço 

14.30 CONFERÊNCIA: GILL GORELL BARNES  
(Terapeuta familiar. Honorary Senior Lecturer da Tavistock Clinic. Fundadora da Associação de Terapia Familiar do Reino Unido. 
Consultora no Instituto de Terapia Familiar de Londres) 
 
COMENTADOR: Ana Perdigão (Jurista, IAC, Lisboa) 

 
“Fathers, children and mothers following parental separation and divorce:  mediating conflict between 
parents in the service of children’s mental health” (com tradução simultânea) 
 
 

15.30 DISCUSSÃO DE POSTERS – MODERADORA: Rosa Carvalho (Pedopsiquiatra, Aveiro) 

16.00 Pausa para café 

16.30  
MESA REDONDA: ‘Can the apple fall far from the tree?’ 
Um projeto de Prevenção, Promoção e Proteção de filhos de pais com doença mental 
 
MODERADOR: Justino Gonçalves (Pedopsiquiatra, Vila Real) 

 

Miguel Viseu  (Psiquiatra, Vila Real) 

Marinela Santos (Psicóloga, Vila Real) 

Ana Seixas (Psicóloga, Vila Real) 

Amélia Moura (Psicóloga, Vila Real) 

Armando Soares (Enfermeiro, Vila Real) 

Eurico Gaspar (Pediatra, Vila Real) 

Manuela Dias (Médica de Medicina Geral e Familiar, Vila Real) 

Helena Gonçalves (Técnica de Serviço Social, Vila Real) 

 

18.00 Encerramento do primeiro dia de trabalho  

 

18.00 Assembleia Geral da APPIA 
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6ª FEIRA 29 de Maio /2015 

9.00 MESA REDONDA: “Continuidades e descontinuidades na psicopatologia da infância e da adolescência”  

MODERADOR: Cristina Marques (Pedopsiquiatra, Lisboa) 

Perturbações Psicóticas - António Trigueiros (Pedopsiquiatra, Lisboa) 

Perturbações do Comportamento – João Guerra (Pedopsiquiatra, Porto) 

Perturbações do Humor / Ansiedade - Paula Correia (Pedopsiquiatra, Covilhã) 

 

11.00 Pausa para café 

11.30 COMUNICAÇÕES LIVRES  
MODERADORES: Maria da Paz Vieira (Pedopsiquiatra, Funchal), Sara Pedroso (Pedopsiquiatra, Coimbra), Virgínia 
Rocha (Pedopsiquiatra, Guimarães) 
 

13.00 Simpósio Janssen / pausa para almoço 

14.30 MESA REDONDA: “Quebrar o ciclo da psicopatologia: dinâmicas protetoras” 
MODERADOR: Georgina Maia (Pedopsiquiatra, Lisboa) 
“Acolhimento terapêutico de jovens com problemas de comportamento: O LIJE Coração de Ouro”: 
Tatiana Cosme (Psicóloga, Gondomar) 
Escola / estruturas da comunidade: O “Projeto Mais Contigo” - José Carlos Pereira dos Santos (Professor 

na Escola Superior de Enfermagem de Coimbra) 

"Eu estou bem, tratem deles". Haverá diferenças nos discursos dos técnicos, famílias e pacientes 
identificados? Manuel Peixoto (Terapeuta Familiar, Lisboa) 

16.00 Pausa para café 

16.30 CONFERÊNCIA: JOAQUIN FUENTES 
(Membro do Comité Executivo da IACAPAP(1) e Chefe de Serviço de PIA da Policínica Gipozkoa – San Sebastian) 

 
COMENTADOR: Carla Maia (Pedopsiquiatra, Amarante/Penafiel) 

“Cómo apoyar una optima trayectória vital en la persona con autismo?”  
 
(1) IACAPAP - International Association for Child and Adolescent Psychiatry and Allied Disciplines 

17.30 À CONVERSA COM: Pio de Abreu (Professor de Psiquiatria da FMUC) e Augusto Carreira (Pedopsiquiatra, Lisboa) 

 
COMENTADOR: Otília Queirós (Pedopsiquiatra, Porto) 
 

18.30  Entrega do prémio João dos Santos e anúncio do próximo Encontro da APPIA 
 

19.00 Encerramento do Encontro  
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COMUNICAÇÕES LIVRES E POSTERS 

 

 Os resumos devem ser enviados para o Secretariado da APPIA até 30 de Abril de 2015, em 
folha A4, com indicação do título, autores (sublinhando o apresentador), atividade 
profissional e local de trabalho, bem como morada de correspondência. 

 Os resumos devem ter um máximo de 300 (trezentas) palavras em processamento de 
texto, as comunicações orais não poderão ultrapassar os 8 (oito) minutos. 

 Os Posters terão exclusivamente formato eletrónico (as regras para formatação e 
informações complementares serão enviadas aos proponentes cujos Posters forem aceites) 

 Os critérios de seleção serão pautados pela qualidade científica e adequação ao tema do 
Encontro.  

 Dado haver um número limite de comunicações, algumas poderão ser convertidas em 
Posters.  

 Especificar o material audiovisual necessário. 

 

Secretariado da APPIA: (envio de posters e comunicações livres) 

A/C: Margarida Moura 
Associação Portuguesa de Psiquiatria da Infância e Adolescência 
Parque da Saúde de Lisboa – Pavilhão 25 
Avenida do Brasil, 53 
1749-002 Lisboa 
Telefone/Fax: 217934341 (3ª e 5ª - 9H-13H) 
E-mail: appia@sapo.pt 
 
 
 
 
Regulamento de Prémio Dr. João dos Santos 
Consultar www.appia.com.pt 
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INSCRIÇÃO ONLINE :          XVI ENCONTRO NACIONAL DA APPIA 
 
FICHA DE INSCRIÇÃO 

   
Dados Pessoais: 
 
Nome: ________________________________________________________________________ 
 
Telefone: ___________________   Email: ___________________________@_______________ 
 
Morada: _______________________________________________________________________ 
 
Localidade: ___________________________ Código Postal: _______ - _____ NIF: ___________ 
 
Profissão: _____________________________ Instituição: _______________________________ 
 
Serviço: _______________________________________________________________________ 
 

 
Não sócios: 80€    
                   
Sócios: 65€                                                                 Workshop 30€ 
(com quotas atualizadas)  
        
Estudantes: 50€                                      Workshop Sócios e Estudantes: 25€         

 
Estudantes da UTAD: 20€                                                                 Workshop  Estudantes UTAD: 10€ 
 

(Após 11 de Maio, acresce 20€ ao valor apresentado) 
 

 
Pagamento: 
 

Envio Cheque cruzado nº: _____________________________ 
Banco _____________________________________________ 

            no valor de _________________________€, à ordem da APPIA 
 

 
Transferência bancária para: 
NIB: 0010 0000 3214 4810 0016 0 

 
Inscrições, cheques e comprovativos de pagamento por transferência bancária, enviar para:  
APPIA, Parque Saúde de Lisboa – Pavilhão 25, Avenida do Brasil, 53; 1749 – 002 Lisboa 
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